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A MAGYAR KIADO ELOSZAVA

Kedves Olvas6! Ha van témakér, amirdl ma senkinek nem jut-
na eszébe kényvet publikilni, az a nyugalomnap megiinneplése.
Mi mégis ezt tettitk. Ugy ftéltitk meg, hogy nem értegy kicsit rész-
letesebben 15 foglalkozni ezzel a kérdéssel. Javaslom tehdt, hogy
dlljunk meg egy percre, hiszen ebben a nyugtalan, rohané vildg-
ban mindenkinek sziiksége van a nyugalomra, a megnyugvisra.
Nem csupén a hitetlen embernek, hanem bizony még a hivé em- .
bernek is. Mint tudjuk, ez a nyugalom, ez a megnyugvis, elsdsor-
ban Krisztusban taldlhaté meg. (Mt 11,28-29)

Am ez a Benne valé megnyugvis, Hozz4 valé megtérés nem
helyezi hatdlyon kivil a nyugalomnap megszentelését.! Hetente
sziikséglink van egy napra, amelyen megnyugodhatunk hétkézna-
pt munkdinktdl, részt vehetiink a nyilvdnos istentiszteleteken, tébb
1d8t szentelhetiink az egymassal val testvéri kozosség dpoldsira,
srvendezhetiink mindannak, amit Isten az O Fidban érettiink tett,
és nem utolsé sorban testileg-lelkileg felfrissiilhetiink. Lehet, hogy
némelyeknek ez egy tdl haszonelvd, netalin emberkozponti meg-
koézelitésnek tinik. Ezért hadd kozelitstink a témédhoz a masik ol-
dalrél: Miért kell megnyugodnunk? Miért kell egy napot Istennek
szentelniink? Mert ez Isten parancsa! O pedig elvirja, hogy képé-
nek és hasonlatossigénak hordozéja e téren is kévesse Ot. (IMéz
2,2-3; 2Méz 20,8-11) Ezért gondoskodott egy megszentelt nyuga-

lomnaprél.

1 Errél tsbbet: Brian Edwards, The Ten Commandments for Today, Day One Publications,
Bromley, Kent, 1996, 141-142. o.




Amennyiben még nem sikeriilt felkeltenem az olvasé érdekls-
dését a téma irdnt, hadd hivjam fel a figyelmét arra is, hogy Isten
dlddsainak hidnyit, a keresztyénség valsagat és jelenkori hanyat-
ldsat, valamint annak megizetleniilését t6bb teolégus is a nyuga-
lomnap mell§zésére vezeti vissza. Vajon nem kellene komolyan
elgondolkodnunk mindezeken?

Nos, rendkiviili fontossiga ellenére a nyugalomnap kérdése ma-
napsag gyakorlatilag teljesen a keresztyén élet periféridjara szorult.

Legylink 8szinték! Kit és mennyire foglalkoztat a nyugalom nap-

jdnak megszentelése és megiinneplése? Egyalaalin éryjiik, hogy -

mirdl sz6l? Tudjuk milyen kételezettségeink vannak e tekintet-
ben? Tisztiban vagyunk-e bizonyos hatdrvonalakkal? Valljuk meg:
nagyon kevés gondolatot tudunk 6sszeszedni a nyugalomnap hal-
latdin. Némelyikiinknek esetleg bevillan a vasdrnap megiinneplése,
Krisztus feltimadasa, stb. De ez minden! Nem igazdn tudunk mit
kezdeni vasirnapjainkkal sem! Hiszen a mai nagy keresztyén sza-
badsigban jobb esetben egy kissé megkopott, rosszabb esetben egy
tetszbleges, amolyan adiafora kérdéssé sildnyult a vasirnap meg-
szentelése és meglinneplése. )

Ki ne hallott volna ilyen vélekedéseket: Otthon is lehet Biblit
olvasni, imadkozni! Istent nem csak a templomban lehet tisztel-
ni! Minden nap Istent tisztelem! Egész életiinknek istentisztelet-
nek kell lennie! stb. Paradox médon ezekben a mondatokban van
igazsig. De mogottiik sajnos legtébbszér az van, hogy valéjaban
egy napot sem kiilonitiink el a hétbél Isten tiszteletére, az O sza-
baditdsira valé emlékezésre. Kézben meg azon csodilkozunk,
hogy életlinket a stressz, a folyamatos faradtsdg, és a lelki fasult-
sdg jellemzi.

A nyugalomnap leértékeldése abban is j61 megldtszik, hogy mi-
lyen siralmasan alacsony az istentiszteletek vasdrnapi latogatottsiga.
De nem csupdn a templombajardsi moril lehet j6 indikator e tekin-
tetben, hanem a keresztyének vasdrnaphoz valé viszonyuldsa: Mi-
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lyen tevékenységeket végeznek vasdrnap? Hogyan késziilnek erre
a napra? Mennyire tltik el ezt a napot az Ur dics6ségére? Van-e
barmiféle célrudatos térekvés arra, hogy ezt a napot elkiilonitert mé-
don kezeljék? Merthogy a nyugalom napja err8l is sz6l. Ezek mind-
mind olyan drulkodé jelek, amelyek azt mutaydk, hogy a keresz-
tyének sincsenek tisztiban a nyugalomnap céljaval, haszndval és
aldasaival.

Bruce A. Ray konyve egy olyan tton kivin elinditani benniin-
ket, amelyen haladva rendre tsztizhayuk ezeket a kérdéseket. A
szerzé — nagyon helyesen — a m1ér2-t8] vezet benniinket a hogyan
fele. Nem lesz konnyd az 1t, de reménységiink szerint annél tanul-
sdgosabb.

Mint ahogyan kényvébdl is kideriil, a nyugalomnap meglinnep-
lésének kérdése kordntsem volt vitdkt6l mentes. Szdmos olyan as-
pektus meriilt fel, amely élénk polémidt eredményezett. Sét, a tor-
ténelem folyaman t6bb tévtanitds is felbukkant ezzel kapesolatban.
Megkockaztayyuk, hogy a kényv elolvasdsa akdr ma is kisebb teo-
légiai vitdkat sziilhet. De mi még ezt is sikerként konyveljik el,
amennyiben eldmozditja a kérdéssel valé foglalkozist, az elmélke-
dést, és lelki novekedést.

Az olvasé tijékoztatdsa végett itt roviden meg kell emlitentink,
hogy a nyugalomnap tekintetében van némi eltérés a kontinenti-
lis reformatus szemlélet és a késdbbi puritdn, illetve angolszisz fel-
fogds kozott. A reformitorok és az Sket kévetd kontinentilis egy-
hézak inkdbb azt hangstlyoztik, hogy a zsid6 szombat megsz{int
(ami egyébként igaz), ezért a nyugalomnap immir nem kothe-
t6 a hét valamelyik napjihoz. Elvileg birmelyik nap megtarthaté
nyugalomnapként. A reformétorok ebben tébbnyire az Agoston és
Aquinéi Tamds dltal kijelslt nyomvonalon haladtak, a szombatnak
(értsd: nyugalomnap) pedig inkdbb ceremonidlis és ideiglenes jelle-
get tulajdonitottak, amely Krisztusban beteljesedett. De voltak és
még vannak olyan vélemények is, melyek szerint a negyedik pa-
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rancsolat Ujszovetségi érvényessége is vitathaté?, legaldbbis nincs
kifejezetten megerdGsitve. Tovibbd vitattdk azt is, hogy a vasdrnap
lenne a keresztyének altal kizdrélagosan megiinnepelt nyugalom-
nap. Az egy naphoz val6 ragaszkoddsban pedig babonasigot, neta-
lin torvényeskedést littak. A vasdrnap megiinneplése szerintiik in-
kabb egy kialakult egyhdzi gyakorlat, nem pedig egy isteni rendelet
kévetkezménye volt.

J. 1. Packer szerint a puritinok viszont tilléptek a reformitoro-
kon, és helyretették ezt a részlegesen tisztazott kérdést.* Merthogy

a puritdnok és angolszdsz leszdrmazottaik (beleértve a presbiteri- -

nus egyhazakat is) Ggy érveltek, hogy a szombat (értsd: sabbat azaz
nyugalomnap) zeremiési rendeler, ezért érékérvényd.* Nem csupdn
a 2Méz 20-ban adatott a zsidék szdmadra, nem is ott rendeltetett el
el8szor, hanem mdr az 1Mé6z 2-ben meg volt alapozva. Mivel te-
remtést rendelet’, és mivel a Tizparancsolat része, nem helyezhe-

t8 hatilyon kiviil, ezért ma is kételességiink a nyugalom napjinak

2 Ennek céfolasat, de ennél jéval tébbet is ldsd: John Murray, Collected Writings, [The

Moral Law and the Fourth Commandment], 1. kétet, Banner of Truth Trust, Edin-

_ burgh, 1989, 193-228. o. Tovabba: Walter J. Chantry, Call the Sabbath a Delight, [Does
the New Testament Teach the Fourth Commandment?], Banner of Truth Trust, Edin-
burgh, 1991, 52-61. o.

3 A kés6bbiekben a diszpenszacionalisték és az antinomidnusok is nagy vehemencisval
képviselték ezt, szintén megkérddjelezve a parancsolatok maradandd érvényességét.

4 1. 1. Packer, Puritan Papers, [The Puritans and the Lord’s Day], 1. kétet, Presbyterian &
Reformed Publishing, Phillipsburg, New Jersey, 2000, 87-99. o.

5 A nyugalomnap 6rskérvény volta, illetve a napvaltas mellett 52616 kittiné olvasmany
az a hdrom prédikicié, amelyet Jonathan Edwards az 1Kor 16,2 alapjan irt. [Jonathan
Edwards: The Perpetuity and Change of the Sabbath, Works, 2. kétet, Banner of Truth
Trust, Edinburgh, 1974, 93-103. 0.]

6 A teremtési rendeletek targyaldsit ldsd: John Murray, Prénciples of Conduct: Aspects of
Biblical Ethics, [Creation Ordinances], William B. Eerdmans Publishing, Grand Ra-
pids, Michigan, 1994, 27-45. o.
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a megszentelése. Minden idében (értsd: a vildg kezdetétdl annak
végéig) és mindenkire érvényes. Az Gn. zsid6é szombat valéjdban
csupan a mindenkori nyugalomnap egyik ,dllomdsa” volt. A zsid6
szombat megszilint — annak minden ceremoniilis vonatkozasival
egylitt — de a nyugalomnap megiinneplésének kotelezettsége meg-
maradt. Egy teremtési rendelet, illetve az erkélesi térvény egyik pa-
rancsolatdnak komolyan vétele pedig egydltalin nem tekintendd
torvényeskedésnek — hangsilyoztik a puritdnok.

A legésszertbb tehat az, ha a Biblia alapjdn elfogadjuk a nyu-
galomnap megszentelésének sziikségességét. Keresztyén nyugalom-
napként pedig a vasirnapot iinnepeljitk meg. (l4sd pl. 1Kor 16,1-2;
ApCsel 20,7) Az Gskeresztyének is a hét els§ napjat nevezték az Ur
napjanak. (ze kiiriake hemera — Jel 1,10) Tovabba Krisztus zekintélye
(ti. hogy O a szombat Ura — Mt 12,8) és az Gjszévetségi keresztyén
gyillekezetr valamint apostoli gyakorlat kell§ alapot szolgaltat erre a
napvaltdsra.” A nap valtozott ugyan, de a nyugalomnap megszen-
telésének kotelezettsége maradt. Ezt nem is részletezziik tovabb.®

Igy habozas nélkiil felvallalhaté, hogy az Ur napja (a vasirnap) a
keresztyén nyugalomnap. Ez Ggy a Westminsteri Hitvalldsban, mint
a Westminsteri Nagykdtéban® is megfogalmazist nyert. A Nagykaté
idevdgé 116. kérdés-felelete igy hangzik:

7 Bir gyakran elhangzik, hogy a napvaltdsrél egyetlen Ige sem beszél kifejezetten, négyon
meggy6zdnek taldltam Dr. Joseph Pipa exegetikai és teolégiai érvelését a Zsid 4,9-10-
r6l. Szerinte ebbdl az Igébdl szévetségteoldgiai alapon levezethet8 a napvaltds. [Joseph
A. Pipa, The Lord’s Day, Christian Focus Publication, Fearn, 1997, 111-129. o.]

8 Mindazoknak, akik kissé mélyebben el szeretnék magukat 4sni a téméban, egy viszony-
lag révid, de alapos és kénnyen hozzaférhetd tanulmanyként ajdnlhatom presbiteria-
nus részrdl Brian Schwertley: The Christian Sabbath cim irasat. Ingyen letslthetd a
www.reformedonline.com oldalrél.

9 A Westminsteri Kis- és Nagykdré 2004-ben jelent meg a Presbiteridnus Kiadé gondoza-
sdban.
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K: Mit kivan Isten a negyedik parancsolatban?

F: Isten azt kivdnja a negyedik parancsolatban
minden embertdl, hogy szentelje Neki az Igéje 4ltal
megszabott 1dét, kifejezetten egy teljes napot a hétbél,
amely a hét hetedik napja volt a vildg kezdetétél fog-
va Krisztus feltimaddsdig, attdl fogva pedig a hét elsd
napja a vildg végezetéig. Ez a keresztyén szombatnap
(nyugalomnap), amelyet az ﬁjszévetség az Ur nap-
Jédnak nevez. (kiemelés t6lem)

Bruce A. Ray lelkipasztor ezen teolégiai 6rokség talajin 4llva
kozelit a témédhoz. MegelSlegezi azt, hogy mi ezt t6bbnyire tudjuk.
Nem vitatkozik hosszasan olyasmi felett, ami szdmdra egyértelmd a
Szentirdsbol. A magunk részérdl pedig ezzel egyet tudunk érteni.

Koényvében a szerz6 nem kivin minden kérdést kimeritSen
megvdlaszolni. Nem hozza a vasdrnap végezhet§ és nem végez-
hetd munkik ,kanonizilt” tiblizatit. Nem akar a nyugalom nap-
javal kapcsolatos tévelygések — mint pl. a hetednapos adventizmus
— kritikdjaval foglalkozni. Nem ezzel a céllal irta konyvét. Inkabb
arra szeretne 0szt6nozni, hogy személyesen elgondolkodjunk az
Ur napjénak megszenteléséhez kapcsol6dé kérdéseken. Bruce Ray
konkrét kérdések elé 4llit:

Ertjiik-e, hogy mit miért csinalunk? Mennyire tartjuk fontos-
nak az Ur napjdnak megszentelését? Mennyire feliiditSek a hét-
végéink? Egyiltaldn ldtjuk-e milyen dlddsokat hordoz az Isten 4l-
tal rendelt nyugalomnap? Megnyugszunk-e hetente egyszer Krisz-
tus teremt$ és megvalté munkdjdban? Tudunk-e emlékezni és 6r-
vendezni annak, amit Isten az O Fisban érettiink tett? Virjuk-e
a végs6 nyugodalmat? Akarunk-e megpihenni a rohandsunkbél?
Milyen hozzaalldssal varjuk a hétvégét? Mit és hogyan tehetnénk
mdsként? stb.
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Akonyv egy Gj fogalmat is bevezet, melynek meghonositdsa akar
kivdnatos, st ajanlottis lehet. Gondolunkittaz Ur napja fogalmara,
amely kénnyen felcserélhetné a ma hasznélatos vasdrnapot.’® Ez a
sz6hasznalat mellesleg nem precedens nélkili, hiszen a Heidelber-
gt Kidté 1s 52 Ur napjira felosztva olvashaté. Mdra viszont eléggé
kikopott ez a kifejezés a keresztyén sz6hasznalatbél.

Kiilon értéke és erssége a kényvnek a fejezetek végén talalhaté
ismétlg-Gsszefoglalé kérdések, valamint az ezekb6l ad6dé szemé-
lyes alkalmazasok. Ne hagyjuk ki a kérdések folotti elmélkedést!
Megmozgatjik gondolatainkat és a késébbi gyakorlati eligazodds-
ban is segitségilinkre lesznek.

OlvassukakényvetKrisztusban megnyugodva. Majd innepeljiik
meg az Ur napjét Ggy, ahogy Isten elvirja t8liink. Kivinom, hogy
taldljunk nyugalmat ebben a nyugtalan vilagban!

Sz6ke Imre
Kirolyi Gaspar Theolbgiai és Misszi61 Intézet
Miskolc

10 A vasérnap szavunk etimolégiailag tdbbek szerint is a vdsdrnap-bol szirmazik. Azaz:
ilyenkor voltak legtobb helyen héwégi vdsdrnapok rendezve. Nos, Isten tiszteletéhez
és az O munkéiban valé megnyugvishoz nem ez a sz6 ill a legkdzelebb. Kiilonésen
nem a mai korban, amikor is a bevasarlé kézpontok ldtogatdsa az emberek egyik ked-
venc vasdrnapi foglalkozdsa. Ezért tartjuk indikdltabbnak és biblikusabbnak az Ur

napja kifejezést.
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ELOSZO

Az ébredés sohasem hoz dllandé megajuldst Isten népének.
Hirtelen feléleszti az embereket, de az istentisztelet és a megszente-
18dés naponként j6 szokdsai 8rzik meg és tdplaljik a felilrsl valé
lelki egészséget. A nagy birdk mindegyike (akikrél a réluk elneve-
zett bibliai kényvben olvasunk) kézelebb vezette a hitben meggyen-
giilt szenteket Istenhez. Azonban ezek a gyors, rengeteg emberre
kiterjedd fellobbanésok csak hisz vagy nyolcvan évig tartottak. Ez-
utdn a valldsos élet 4jbdl visszastippedt a szlirkeségbe. Figyeljiik
meg, hogy a romlds nem sokkal az eldrehaladis utdn kévetkezett,
és fokozatosan addig tartott, amig meg nem jelentek a nagyobb en-
gedetlenségek.

Akik mir dtéltek ébredést, tudjik, hogy révid idén beliil az
egész egy egyszerd emlékké, egyfajta nosztalgiava vilik. Taldn csak
ahogy fokozatosan gyengiilnek a gylilekezetek ébrednek ri a tagok,
hogy mekkora kivdltsdg volt az, amikor régen a Szentlélek megiji-
totta az életiiket.

Jelen kényvink felismeri — Jézus szavait idézve —, fel kell éb-
redniink, és meg kell erdsitentink azokat, akik haléfélben vannak.
(Jel 3,2) A mi felel8sségiink, hogy éljiink Isten dlddsaival. A rdnk
kidrad6 kegyelem meg8rzésének és értékelésének egyik Isten al-
tal kijeldlt médja a nyugalom napjdnak elrendelése. Ha helyesen
megtartjuk a nyugalom napjdt, akkor Isten szeretete megtjul a szi-
viinkben, és nem felejtjiik el olyan kénnyen Isten ajandékat.

A modern egyhdzat nyugalomnap ellenes megnyilvinuldsok
hullémai ostromoljak. Evszédzadunkban lithattunk olyan helyi,
felekezeti és nemzeti szintd eldrehaladdst az élet, igazsig és ke-

gyesség szintjén, melyeken egyértelmien ldtszott Isten Lelkének a
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munkdja. Azonban az a komoly és kézeli veszély fenyeget, hogy az
iltaluk elért eredmények semmivé lesznek, mivel nem vessziik ko-
molyan a nyugalom napjét és eziltal az istentiszteletet.

Bruce Ray lelkipdsztor megprébalja viligosabba tenni a témat
és arra biztat, hogy vegyiik komolyabban az Ur napja megtartdsat.
Az Ur napyénak megiinneplése 1élekemeld olvasmany az Gjra és Gjra
visszatéré csodélatos naprél. Mekkora sziikségiink van a negyedik
parancsolat elveire €s bolcs irdnyitdsdral Jelen kényv sz6vege mé-
gott érezhetd a Krisztus egyhazat dllandéan félt6 lelkipasztori sze-
retet. Hasznélja fel Isten ezt a kényvet abban, hogy ne siillyedjenek
el gylilekezeteink a vildgi gondolkoddsméd mocsardba és ne vesz-
szenek el az engedetlenség régi Gyjain, melyek Isten nemtetszését
valtottdk ki!

Walter J. Chantry
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KOSZONETNYILVANITAS

Kilon készonetet szeretnék mondani a csalidomnak, és a Ju-
anita gylilekezet tagjainak, diakénusainak és presbitereinek, akik
biztattak, hogy irjam le ezt az anyagot, és chhez az id&t is megad-
tak, igy nem volt t6bbé mentségem. Elisha Riedlinger Istentsl ka-
pott ajandékat hasznilta, amikor tébb régi szamitégépbdl szarma-
26 alkatrészbgl prébilta javitgatni régi gépemet. Ray Berett, Furb
Jolley, Steve Kringle és Kerry Smith olvastdk 4t a kéziratot, és szdm-
talan felbecsiilhetetlen értékd javaslattal jarultak hozz4 a projekt-
hez. Steve Harris idekéltozott Idaho dllambél, hogy segitsen a lel-
készi teend8imben, hogy megirhassam a konyvet. Végiil meg sze-
retném koszonni a feleségemnek, aki tdrsam minden munkdmban.
Nem kénnyi egy olyan ember feleségének lenni, akinek a legjobb
gondolatai azutdn jonnek, hogy lefekiidt aludni, és ilyenkor min-

dig fel kell kelnie, hogy leirja ket. Szeretlek, Terri!

Bruce A. Ray
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ELSO
FEJEZET

& > o

MCSZOMBAT

Annak ok3ért az Embernek Fia
a szombatnak 1s Ura.

— Mk 2,28

O, nyugalom és boldogsig napja,
O, 6rém és fény napja,

O gond és szomortsag gydgyirja,
Legszebb és legfényesebb;

A Te napodon a hatalmasok és a gyéngék
Minden korban egy hangon énekelnek:
Szent, szent, szent
A Szenthdromsag egy Isten!

— Christopher Wordsworth, 1862
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AMERIKAI JELKEP

). »

»INagyszer( iz, mindség: ez a McDonald’s.

Ez a riddié- és televiziérekldamokbél j6l ismert sor tékéletesen
miikodik: mindenki felismeri a McDonald’s nevet, és azonnal a
gyorsétterem jut az eszébe.

A baseballhoz, az almis pitéhez és a Chevrolethez hasonlé-
an a McDonald’s is amerikai jelképpé vilt: misszionriusokat is
megszégyenits hévvel szerte az egész vilagon sikeressé tette kon-
cessz16s éttermeit. Vannak, akik szerint a McDonald’s megszelidi-
t és civilizlja a vildgot, az Aranyivek a viligbéke Gj szimbélumai.
Nem vagyok benne biztos, hogy ez valéban igy van, de egyik bari-
tom aztallija, hogy a viligon még sohasem inditott hdborit egymas
ellen két olyan orszdg, ahol vannak McDonald’s éttermek!

Mivel a McDonald’s jelkép, a huszonegyedik szdzad eleji nyu-
gati civilizdci6 legjobb és legrosszabb tulajdonsigait tirja elénk. El
kell ismerni, hogy a McDonald’s példjan lithats, hogy egy ame-
rikai véllalat hogyan szalligja 4llandéan ugyanazt a mindséget, tel-
jesitményt és gazdasigossdgot. Akdrhovd megylink a viligon, elfo-
gadhaté hamburger, tiszta étterem, baratsagos kiszolgilds és megen-
gedhet§ drak fogadnak minket az Aranyfvek alatt. Sajnos azonban,
a McDonald’s azért lett ilyen sikeres, mert mi mindannyian olyan si-
etsen éljitk az életiinket, hogy vacsorira néha csak egy Big Macre
futja egy adag siilt krumplival és diétds kélaval. Egyszerden nincs
id6nk masra. Sét, rengeteg mindennel igy vagyunk: egyszeriden nincs
rd idénk! Sok mis emberhez hasonléan rengeteg idét tsltiink a pénz-
kereséssel, hogy aztdn kéltsiink, amig birjuk.

Nem a McDonald’s a hibds az 4llandéan mozgasban levé €letiin-
kért — 6 csak haszonélvezdje ennek. Ezért van az, hogy Izraelben
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a McDonald’s egy masfajta jelképpé vilt. A Tel Aviv-1 Ramat Aviv
bevisarlékézpont tulajdonosa azt szeretné, hogy az 6sszes bolt
megfeleljen a zsidé étkezési térvényeknek és a zsidé szombatnak.
Ebben nincs semmi szokatlan dolog. De az ott taldlhaté McDonald’s
szdmdra ez aztjelenti, hogy nincs sajtburger (a tejkészitményeket és
a htst nem lehet 6sszekeverni), és péntek naplementétél szombat
naplementéig nincs nyitvatartds sem.

Omri Padan, aki harminchét McDonald’s étterem tulajdonosa
Izraelben azt mondja, ezdltal csdkkenni fog a nyereség. Azt terve-
zi, hogy ellendll a bevésirl6kozpont tulajdonosinak, és birésig elé
viszi a kérdést. A kévetkez8ket mondja: ,Harcunk részének tekin-
tem, hogy gy mikodhessiink, mint egy nyugati orszdgban, Euré-
paban vagy az Egyesiilt Allamokban levé véllalat.”

A nyereség és a kegyesség 6sszelitkozését lathatjuk Tel Avivban,
és az Aranyivek a 526 szoros és atvitt értelmében is kereszttlizbe ke-
ritlltek. Figyeljik meg a harcol6 felek kifejezéseit. Padan azt alliya,
hogy 8 tizletember, és ,harcban 4ll”, és ellenfeleként a szombatot
nevezi meg (tehat tulajdonképpen azt, Aki elrendelte a szombator).
A tradicionélis kegyesség utat kell, hogy engedjen a haszonnak, mi-
vel senki sem szolgéilhat ,Istennek és a Pénznek” (Mt 6,24), és min-
den jel arra utal, hogy a Pénznek sokkal hiiségesebb és kitartébb k-
vetdi vannak a vildgban, mint Istennek. Erik Lacitis, a Seaztle Times
egyik rovatinak szerkesztje a Tizparancsolat korunknak megfele-
16 viltozatarél sz616 csipds hangvételd cikkében ezt irja a negyedik

parancsolaudl:

Megemlékezzél a nyugalom napjéardl, hogy meg-
szenteljed azt. Kivéve persze, ha egy orszdgos disz-
kontldnc vezetdje vagy. Hogyan? Mondjak le a va-

sarnapi forgalomrél?!?

1 “Israeli Franchisee Fights to Stay Open on Sabbath”, Seaztle Times, 1997. miércius 23.
2 Erik Lacitis: “Holy Moses! Updated "Shalls’ for the 90's”, Seatzle Times, 1997. februar 2.
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VITA A NYUGALOM NAPJAROL

A nyugalom napjarél sz616 vita egyéltalin nem Gjdonsag. Mr sok
¢vszdzada folyik a vita err6l az egyhdzban. A nyereséget és Sromoket
keres8k gyakran nem értették az Ur parancsdt, hogy pihenjiink, sét
tiltakoztak ellene. Akik azt gondoljdk, hogy a vildg a sajat személyes
nyugalmuk és gazdagsdguk miatt létezik, sohasem fogadtdk el Isten
parancsit, hogy tartéztassuk meg magunkat a munkatél, és pihen-
jiink, ahogyan O is tette. Amés préféta felfedte kora kereskeddinek
pénzsévirsigat és tisztességtelen tizleteit — 8k eltlirték a szombatot,
de sohasem élvezték. Magukban morgolédtak:

Mondvin: Mikor mulik el az djhold, hogy ga-
bonét drulhassunk? és a szombat, hogy megnyit-
hassuk a gabonis hdzat? hogy megkisebbitsiik
a vékdt és megnagyobbitsuk az 4rit, és hamis
mértékkel csalhassunk?! Hogy megvegyiik a
szegényeket pénzen, és a szikslkodst egy 6166 sa-
ruért, és eladhassuk a gabona hulladékit?! (Am
8,5-6)

Sokak szerint a nyugalom napja, vagy az Ur napja megrovidi-
ti személyes szabadsigukat — ezt a napot az Ur elvette t6liik, nem
pedig ajindékba adra nekik a pihenésre —, Isten imaid4sdra és az
inneplésre. A modern vildg, mondjik, tilsdgosan sszetett ahhoz,
hogy egy teljes napot pihenéssel és istentisztelettel tsltsiink. T4l
sok mindent %e// csindlnunk, és tdl sok mindent akarunk csindlni
ahhoz, hogy a hét napbél egyet feladjunk Istenért. T4l sok dolgunk
van. Valaki névtelentl a kévetkez6 megéllapitist tette a modern
Egyesiilt Allamokrél: »Imddjuk a munkankat, a jitékot munkéanak
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tekintjiik, Isten imad4sarél meg azt gondoljuk, hogy az jaték.” Az
emberek egyszerien nem veszik mdr komolyan, hogy a vasdrnap
szent hasznélatra van elkiilénitve.

Vannak olyan gyiilekezetek, ahol roviditett istentiszteleteket tar-
tanak a hét mas napjain. Egy férfi elmondta nekem, hogy a gytile-
kezetében rovid, formasdgoktdl mentes istentiszteleteket vezettek be
szombat esténként. Mindezt azért, mert olyan helyen laknak, ahol
rengeteg szabadid8s tevékenységet szerveznek, és ezek versenyre kel-
tek a hagyomdanyos vasdrnap délelétti istentisztelettel. Ha mér szom-
bat este elmennek a templomba, akkor az egész vasirnap elétriik all,
hogy kirdnduljanak, vitorldzzni menjenek, bevasiroljanak, vagy amit
csak akarnak — anélkiil a kényelmetlen dolog nélkiil, hogy még az is-
tentiszteletre is el kell menniiik. Isten ugyanigy betér az életiinkbe,
mint ahogyan megbeszéljiik a zongoradrat, vagy a fogorvosndl egy
id6pontot. Aztin ha valami érdekesebb dolog kézbején, mindig Gjra
lehet szervezni az egészet! Egyes gyiilekezetekben mar a péntek esti
istentisztelet a divat, s6t a kérnyékiinkén egy helyen mar csak csiitor-
tokon van istentisztelet, hogy akik még t6bb szabadid8s programot
akarnak szervezni, az egész hétvégét felhasznédlhassak erre, minden-
féle lelki zavaré tényezdk nélkiil.

Ime a McSzombat — gyors, kénnyd, kényelmes és felhasznalé-
barit istentiszteletekkel. Nincs t8bbé probléma, csak gyonyor( élet!
Csak egy kis 4ldozatot kell hozni, vagy még annyit se. A fogyasz-
ték egy 6ran beliil mar szabadulnak is. AMcIgehirdetés lehet, hogy
nem tartalmaz annyi tipanyagot, mint az igazi, de a Big Mac-hez
hasonléan bizonyosak lehetiink benne, hogy mindig ugyanazt a
mindéséget kapjuk, ami egy ideig megtélu a benniink levé iiressé-
get. A kérdés viszont sokkal inkdbb az, hogy megfelelnek-e az is-
tentisztelet céljdnak, ami az, hogy Istennek tetszd legyen?

Akkor timadnak konfliktusok, amikor nyugalomnapi teendé-
ink &sszeiitkozésbe keriilnek azzal, hogy Istennek mi a tetsz6, ami-
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kor a mi akaratunk 4ll szemben az 6vével.* En vagyok-e a szombat
Ura, és akkor azt csindlom, amit csak akarok, vagy az Emberfia az
Ur? Az én napom-e az Ur napja, vagy az Ové?

A NYUGALOM NAPJANAK
OROME

Hosszt idével ezelgtt Ezsaids elmondta nekiink, hogy ugy le-
liink 6rémet az Ur napjén, és Ggy fogunk 6rvendezni az Urban
ha aldrendeljiik az élvezeteinket Neki, ha Isten akaratit fogadjuk
el magunkra nézve. (Ezs 58,13-14) A megviltow szivii ember célja
mindig az, hogy amit tesz, Istennek tetszé legyen .* Walter Chantry
ezt irja errgl:

Az Urat szeret§ sziv ériil annak, hogy egy teljes
napot Vele t6lthet! A gyermek vajon nem szeret-
ne-e egy napot az édesapjaval télteni? Természe-
tes, hogy a vildgiak idegenkednek attél, hogy bar-
mennyi id8t is Istennek adjanak. Az snmagulkkal
eltelt emberek bannik, ha akircsak egyetlen na-
potis Vele kellene eltéltentiiik. Isten irdnti szeretet
nélkiil ez az el6irds szkldtékorinek és hatalmas
tehernek tlinik. Azonban az istenfél§ ember sz4-
madra a szabadsdg és az 6rém széles tja. Minden

3 Ezek az akir bels6, akér kiilsé konfliktusok egy sokkal nagyobb ellentét részei. A Zsolt
2,1-3-ban ezt olvassuk: ,,Miért tombolnak a népek, milyen hidbavalésigot terveznek a
nemzetek? OsszegyGlnek a fsld kirdlyai, a fejedelmek egyiitt tandcskoznak az Ur ellen
és felkentje ellen: dobjuk le magunkrd| bilincseiket, w@épjiik le kételeiket!”

4 A2Kor 5,9 szerint: ,Ezért arra téreksziink, hogy akir itt lakunk még, akér elksltéziink,
kedvesek legytink neki.”
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héten van egy nap, amely szabad a szokdsos ki-
kapcsoléddsaimtél és munkdimtél; hogy szolgdl-

jam lelkem szeret8jét és Vele legyek.

Hat nem ezt kérjitk az Ur imadsagaban? ,J6jjén el a te orszd-
god, legyen meg a te akaratod, amint a mennyben gy a f6ldén 1s.”
(Mt 6,10)

Valamikor be kell fejeznem ezt a bevezet§ tejezetet. Szeretnék
tovabb maradni, de tényleg nincs 1dém. Tilsdgosan sok mindent
kell csindlnom, és a hétnek mar a fele eltelt. Meg kell irnom egy
kényvet, de kozben el kell vinnem az autét a szerelhoz, haza kell
hoznom a linyomat az iskolabdl, és még a kényvtarba is be kell ug-
ranom — rdaddsul ma este még énekkari megbeszélés is lesz!

Kényviinkben megvizsgaljuk, hogy mit tanit a Biblia a nyuga-
lomnaprél, az Ur napjirél. Meg kell, hogy mondjam, hogy ez nem
a végsd, meghatiaroz6, minden kérdésre vilaszt adé, minden el-
lenvetést legy6z6 és minden kételkeddt meggy6z6 konyv. Elsésor-
ban nem a tudésoknak frok. Ok legtdbbszér egymasnak irnak, és a
munkdjukra igen nagy sziikség van, még ha sokszor nem is tinik
gyakorlatiasnak, amit csindlnak. En azonban inkabb azoknak irok,
akik het1 6t vagy hat napon 4t keményen dolgoznak, és tudni akar-
jak, Isten hogyan szeretné, hogy 6riiljiink a hetediknek.

Célom az, hogy biblikus, gyakorlatias és révid legyek. Viszont
feltoltom a kdvéscsészémet, mieldtt folytatjuk. Te is kérsz egy csé-

szével, hogy folytathassuk?

5 W J. Chantry: Call the Sabbath a Delight (Edinburgh: Banner of Truth, 1991), 20. o.
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KERDESEK

Mi a jelkép? Egyetértesz-e azzal a megallapitissal, hogy a Mc-
Donald’s egy amerikai jelkép, és a huszonegyedik szizad ele-
ji nyugati civilizdci6 legjobb és legrosszabb tulajdonsigait tirja
elénk? Miért, vagy miért nem?

Mondj egy dltalinos kifogist, amit fel szoktunk hozni, amikor
nem csindljuk, amit csindlnunk kellene.

Mennyire jogos ez a kifogds? Neked miért van annyi dolgod?
Mennyire fontos az, ami miatt annyira elfoglalt vagy?

Hogyan vilt a McDonald’s Izraelben a szombattal kapcsolatos
harc szimbdélumava?

Melyik két indokra szoktak hivatkozni az emberek, hogy ne
tartsdk meg a pihenésre, istentiszteletre és {inneplésre szdnt
napot?

Mi a reakciéja sok gyiilekezetnek korunk Ur napjaval kapcso-
latos tarsadalmi véleményére? A te gylilekezeted mit mond?

Melyek ezek az Ur napjét érinté harcok? Te tapasztaltdl-e mar

ilyen konfliktust magadban?
Mi a célja a megviltott ember szivének? Ez hogyan segit ab-
ban, hogy 6rémet taldljunk az Ur napjiban?

SZEMELYES ALKALMAZAS

Az életem éllandé mozgdsban van-c? Van-e idém arra, hogy
csendben és nyugalomban legyek, vagy minden nap minden
pillanatdban kell tennem valamit?

Mit gondolok én az Ur napjarél? Virom, vagy ink4bb ellen-
zem a nyugalom napjat?

McSZOMBAT <>

3. Jobban szeretem-e¢ a McSzombatokat az igazinil? Kényelmet-

lenill érzem-e magam, amikor az istentisztelet vagy az imad-
sdg hosszabbra nytlik, mint ahogy azt én szeretném?

Milyen Ur napjaval kapcsolatos konfliktusok vannak mostana-
ban a szivemben és életemben? Mire hiv Isten, amit nem aka-
rok megtenni? Mi az, amit én meg akarok tenni, de lehet, hogy
Isten nem akarja, hogy megtegyem?

Valéban az a célom, hogy tetszen Istennek mindaz, amitteszek?

(2ZKor 5,9)
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Megemlékezzél a szombatnaprél, hogy megszenteljed azt.
—2Modz 20,8

Biztonsagban egy Gjabb héten 4t,
Isten végighozott az utunkon;
Most keressiik az 41dést,

A kdzelgs Ur napjan:

A hét napjai kozil a legjobb,
Jelképe az 6rokkéval6 pihenésnek.

— John Newton, Olney Hymns, 1774°

6 John Newton: The Works of John Newton (Edinburgh: Banner of Truth, 1983), 3:504. o.

29



<> A7z UR NAPJANAK MEGUNNEPLESE

Amikor magukat keresztyénnek tarté emberek barati beszélgetést
folytatnak a negyedik parancsolat alkalmazdsarél, az meglehetdsen
gyakran zavart, gyantsitgatdst, kritikdt, félelmet (néhdnyan a t6rvé-
nyeskedéstél, masok a trvényellenességtsl félnek), sét akar ellensé-
ges érziiletet sziil. Egy szerz§ szerint a nyugalom napjarél folyé vita
az ,egyik legrégebb éta fennill6 csalddi konfliktusforrds”.” Miért van
ez igy?

A 2Méz 20-ban taldlhaté Tizparancsolatbél egyik sem olyan vi-
tatott a mai gyiilekezetekben, mint ez. Tény, hogy a hatodik paran-
csolattal kapcsolatban az emberek vitatkoznak a haldlbiintetésrél,
de senki sem 4llitja, hogy nyugodtan megdlhetiink valakit, ha gy
tartjuk jénak.

Egyetlen keresztyén embernek sem tetszik a blvinyimadis, és
mindenki a szlilék tisztelete mellett 4ll. Nincs olyan testvér, aki
torvényeskedének tartana, ha elitéled a lopést, vagy szereted meg-
mondani az igazsdgot. De sok olyan embert ismerek, akik a nyuga-
lom napjanak megtartdsival kapcsolatban kifogdsokat keresnek, és
egyetértenek azzal, ha az Ur napjat valaki munkira vagy szeméy-
lyes szérakozdsra hasznélja. A mésik kilencet nem vitatjuk — akkor
viszont a negyedik parancsolat kériil miért forrésodik fel a levegd
ahelyett, hogy vildgossig lenne?

A vilasz gy latom abban rejlik, hogy sokan rossz irinybél ko-
zelitik meg a negyedik parancsolatot. A helytelen indulatokat tar-
talmazé sziviikbdl helytelen kérdéseket tesznek fel.®

7 J. H. Primus: “Calvin and the Puritan Sabbath: A Comparative Study,” in: Exploring the
I—]eri’mgc of John Calvin, szerk. D. E. Holwerda (Grand Rapids: Baker, 1976), 40. o.

8 Az Ur napjéval kapcsolatban taldn a leghasznosabbnak tartottam R. T. Beckwith és W
Stott kény}lét: This is the Day (London: Marshall, Morgan, and Scott, 1978), melyet az
Egyestlt Allamokban The Christian Sunday cimmel adtak ki (Grand Rapids: Baker,
1978).
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A helytelen indulat eredménye a térvényeskedd kazuisztika. A
latin casus sz6bél szdrmazé kazuisztika az a prébilkozds, amikor
az etikai és morilis elveket lelkiismereti és magatartdsbeli konkrét
helyzetekre vonatkoztatjuk. Amikor egységes, dltalanos vilaszokat
prébalunk adni a 1étez8 8sszes magatartdsformara.

A kazuista hozz4allast ember mindent feketén és fehéren szeret-
ne ldtni, még azt is, amit nem lehet—még a helyes és helytelen dolgok
legaprébb részleteitis. A kifejezést néha torzitottan arra is hasznaljak,
amikor valaki tisztességtelen médon vagy valamit rejtegetve prébéalja
a mordlis elvekbdl igazolni azt, ami megkérddjelezhets. Ezzel szem-
ben azzal semmi probléma nincs, ha valaki a bibliai elveket az egyes
élethelyzetekre szeretné alkalmazni. Mindannyian j6 értelemben
kazuistdk kell, hogy legylink: értsiik meg, hogyan hasznaljuk a bib-
liai elveket az erkélesi déntéseinkben, viszont az élet sokszor nem
fekete-fehér, ahogy mi szeretnénk.

Akkor j6nnek a problémdk, amikor megprébédlunk kihagyni egy
1épést, amikor azonnal szeretnénk alkalmazni az erkélesi elveket
anélkiil, hogy tokéletesen értenénk Gket. Ahelyett, hogy latndnk,
milyen szélesebb céllal és funkciéval adta Isten a nyugalom nap-
jdta Szentirdsban, dltaldban sz(kldt6korden azt prébaljuk megha-
tirozni, hogy mely tevékenységeket szabad, és melyeket nem sza-
bad elvégezni az Ur napjdn. Szeretnénk pontosan tudni, hogy mit
tehetiink azon, kézben pedig meg sem kérdeztiik, miérs adatott a
nyugalom napja. llyen kérdéseket tesztink fel: ,Az rendben van, ha
a lanyom focizik vasdrnap? Megszegem-e¢ a nyugalom napjat, ha
még gyorsan befejezek egy irodai munkat? Es mi a helyzet akkor,
ha el szeretnénk menni egy étterembe vacsordznir”

Az egyik New England-beli kolénidnak a térvényalkotéi meg-
prébaltak meghatdrozni, hogy mely tevékenységek megengedhetSk
és melyek nem engedhet6k meg az Ur napjan. Ebbél a célbél ki-
adtak egy harminckilenc oldal terjedelm szabalyjegyzéket — kisbe-
tivel nyomtatva! Ez hiven tikrozi mér évszazadok 6ta sokak gon-
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dolkozasataz Ur napjarél. »~Hagyjuk az elméleti és teolégiai dolgokat,
inkdbb beszéljiink a gyakorlati teendékrél! Nincs idém arra, hogy
hosszt tanulméanyokat olvassak vagy gondolkozzak az Ur napjaré).
Adjanak nekem egy lamindlt listat arr6l, hogy mit szabad és mit nem
szabad megtenni az Ur napjan, ami elfér a pénztarcimban, hogy vé-

gre elkezdhessek élni!”

Tipikus példdja annak, amikor a farok csévilja a kutydt, nem?
Az alkalmazds mindig az el8irdsok és clvek szolgdja kellene, hogy
legyen. Amikor a teolégiai alapokon prébilunk meg spérolni, an-
nak a vége mindig térvényeskedd rabsdg lesz. Ahelyett, hogy a va-
sdrnap John Newton szavait idézve ,,a hét napjai kéziil a legjobb”
lenne, sokak szdmdra a hét napjai kézil a legfélelmetesebb lett. Az
Ur napja viszont nem egy elnyomd, jogainkat korldtozé vagy szi-
gort gazda, ahogy az dltaldnos sablonbél gondolndnk. Lehet, hogy
a torténelem soran ez lett bel8le, és a térvényeskedd értelmezések
hatdsira ma is ez, de az Ur és Teremtd elképzelése nem ez volt. Jé-
zus, a szombat Ura mondta: ,a szombat 18n az emberért, és nem
az ember a szombatért.” (Mk 2,27)

A nyugalom napja azért lett, hogy legyen valamink, amire em-
berként sziikségiink van. Tehdt azért létezik, hogy segitsen ne-
kiink, nem azért, hogy hitriltasson minket. Azt gondoljuk, tal sok
dolgunk van ahhoz, hogy pihenjiink, de az igazsag az, szitkségiink
van arra, amit a nyugalom napja nydjt, és e nélkiil nem tudjuk jél
végezni a munkankat. Dorothy Bass helyesen litja a problémait:
,2Akdr ismerjiik a sabbar kifejezést, akdr nem, mi, a késé modern
kori meggyotort emberek vigyunk a valésdgara. Szitkségiink van a

nyugalom napjdra, bir kételkediink benne, hogy lenne idénk r4.”

9 Dorothy C. Bass: “Rediscovering the Sabbath,” Christianity Today 41, 10. szdm (1997.
szeptember 1), 39-40. o.
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A nyugalom napja nem azért lett, hogy korlitozzon minket,
vagy ok nélkiil terheket rakjon rdnk. Nem a rabok ldbara rakott
golyés ldnc ez, amit egy érzéketlen diktitor kényszeritett rank. Sem
a jogaink megcsorbitdsa, ahogyan néhdnyan gondoljdk, hanem Is-
ten mindenhaté voltdban az igazi szabadsdg zdloga. Bass igy fo-

galmaz:

Sokunk szdmadra ahhoz, hogy megkapjuk ezt az
ajandékot (az Ur napjar), el§szor el kell, hogy
vessiik az Ur napjarél benniink kialakule képet:
a korl4toz6 szabdlyok és akadélyok idejét, a ké-
telesség napjat (a rémai katolikusok esetében),
vagy jarék nélkiili napot (a szigorG protestins
gyermekkoridak emlékében).!

A nyugalom napja mir a legkordbbi id6kt6l kezdve létezett,
most is létezik, és létezni is fog egészen az 1d8k végéig: hirdeti és
tnnepli Isten mindenhaté voltdt, és az Isten térvényében megta-

lalt szabadsagunkat.

[STEN MINDENHATO VOLTA
AZ IDO FELETT

A negyedik parancsolat el8szdr is Isten mindenhaté voltat hir-
deti az 1dé felett, és af5lstt, ahogyan mi gazdélkodunk Isten ide-
jével.

Micsoda az id&? Augusztinusz egyszer a kévetkezs érdekes mé-
don vilaszolta meg ezt a kérdést: ,,Ha senki nem kérdezi t6lem,

10 Ibid., 40. o.
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akkor tudom. Ha azonban kérdez8nek kell megmagyardznom, ak-
kor nem tudom.”"!

Az idében gy éliink, ahogyan a hal él a vizben, de nem értékel-
jik eléggé a tényt, hogy a nyugalom napja, illetve a munka és a pi-
henés heti sémdja eredetileg Isten teremté munk4jabél szrmazik.
A parancsolat erre emlékeztet minket: ,Mert hat napon teremté az
Ur az eget és a foldet, a tengert és mindent, a mi azokban van, a he-
tedik napon pedig megnyugovék.” (2Méz 20,11)

Az idé nem 6nmagiban létezik, hanem maga is Isten teremtd
hatalminak és céljdnak az eredménye. Sok természettudés és tor-
t€nész megelégszik azzal, hogy az id8t évekre, hénapokra és na-
pokra osztja a természet korforgdsinak 6si megfigyelése alapjin.
Szerintiik az 6kori ember megfigyelte, hogy az év sordn voltak visz-
szatér8 meleg, forré, hiivos és hideg id8jardsi ciklusok, és ezeket el-
nevezte évszakoknak.

Aztin misok megfigyelték a hold alakjinak viltoz4sit. Valaki
megillapitotta, hogy a hold fokozatosan dagad, majd fogy. {gy ke-
letkeztek a hold-napok vagy hénapok.

Egy misik szakasz még szembet@inébb volt: reggel a nap min-
dig feljote, este pedig lement. Az emberek ezt napnak nevezték.

De a természettudésoknak és a térténészeknek nincs j6 magya-
rdzatuk arra, hogy a hét honnan szdrmazik. Itt szétvilnak az elmé-
letek. Paul Jewett a kovetkez8ket irja:

Az, hogy miért osztottdk fel Izrdelben az id&t
hét napra, tovébbra is rejtély marad — ami a tor-
ténelmi magyarizatot illeti. A hét napos hétnek
megfeleld ritmus nincs sem a természetben, sem

11 Augusztinusz: Wallomdsok 11.14 (Budapest: Gondolat, 1982, ford. Virosi Istvin, 358-
9. 0.); az angol idézet: Niels-Erik Andreasen: The Christian Use of Time (Nashville:
Abingdon, 1978), 12. o.
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az égitestek mozgdsiban, sem pedig az dkon
. : P 1. 2
tirsadalmi magatartdsformékban.!

A trténészek tanicstalanok. Azt mondjdk, hogy a hét erede-
tére nincs térténelmi bizonyiték, és ez természetesen igy 1s van -
amennyiben a Szentirdst nem tartjuk térténelmi forrasnak. A Bib-
lia szerint azért létezik a hét, mert Isten igy rendelte, és valdban ez
az idének és felosztdsdnak az eredete. Ezt olvassuk a Mézes els6

kényvében:

Es monda Isten: Legyen vildgossig! Es 16n vili-
gossg. Es 14t Isten, hogy j6 a Vilégosség;/és el-
vilasztd Isten a vildgossigot a setétségtSl. Es ne-
vezé Isten a vildgossdgot nappalnak, és a setétsé-
get nevezé éjszakdnak: és 16n este és 16n reggel,

elsd nap. (1Méz 1,3-5)

Itt olvasunk az id8 kezdetérél. Honnan szdrmazik? Isten te-
remtette. Ugyanigy, ahogyan Isten a hatalmabél teremtette az 1d8t,
meghatdrozta a felosztdsat is. A nap, hold és az altaluk meghatéro-

zott id6 forrisa a kovetkez§:

Es monda Isten: Legyenek viligits testek az ég
mennyezetén, hogy elvilasszdk a nappalt az é-
szakatél, és legyenek jelek, és meghatdrozéi tn-
nepeknek, napoknak és esztendéknek. Es le-
gyenek vildgitékul az ég mennyezetén hogy
vildgitsanak a foldre. Es Ggy 16n. Teremté te-

12 Ezzel kapcsolatban részletesen lasd Paul K. Jewett: The Lord’s Day (Grand Rapids:
Eerdmans, 1971), 15-16. o.
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hdt Isten a két nagy vildgité testet: a nagyobbik
vildgité testet, hogy uralkodjék nappal és a kiseb-
bik vilagit6 testet, hogy uralkodjék éjjel; és a csil-
lagokat. Es helyezteté Isten azokat az ég meny-
nyezetére, hogy vildgitsanak a foldre; Es hogy
uralkodjanak a nappalon és az éjszakin, és el-
vilasszdk a vildgossdgot a setétségtsl. Es lata

Isten, hogy j6. (14-18. v.)

Es a hét forrdsa:

Mikor pedig elvégezé Isten hetednapon az 6
munkdjdt, a melyet alkotott vala, megsztinék a
hetedik napon minden munk4jdtél, a melyet al-
kotott vala. Es megildd Isten a hetedik napot,
¢és megszentelé azt; mivelhogy azon szint vala
meg minden munkdjtél, melyet teremtve szer-
zett vala Isten. (1M6z 2,2-3)

Isten megdldotta a hetedik napot és megszentelte azt. Ez 526
szerint azt jelenti, hogy szentté tette, vagy elvdlasztotta (a tobbi nap-
t6l). Isten kitlonlegesnek teremtette a hetedik napot: az egész embe-
riség lelki és anyagi dld4sav4. Igy sziiletett meg a hétnapos ciklus. A
hetet a Teremté mindenhaté rendelete hozta létre, és a kezdetekts]
fogva Isten az emberek életét a nyugalomnap kéré rendezte.

Mivel az id§ a teremtési rend része, az ember a korlatai al4 tar-
tozik, mikézben Isten felette 4ll. Minden idé a Teremt8héz tarto-
zik, és Ot semmiféle médon sem korldtozhatja az idé. Isten nincsen
kétve a napokhoz, hénapokhoz és évekhez, ahogy mi igen. O nem
oregszik, ahogy mi. Az id6 a teremtett rendre vonatkozik, és mi al4

tartozunk, mivel mi is a teremtés részei vagyunk, de Isten nem.

Elektromos fény segitségével megnytjthatjuk a munkanapjain-

kat, de a napot nem tudjuk megnytjtani. Nem tudjuk sem hosszab-
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ba, sem révidebbé tenni. Az id§ ald vagyunk vetve, és nincs felet-
te hatalmunk. A digitdlis kar6rdm dllandéan villog — emlékeztetve
arra, hogy Isten ideje t8lem és a vigyaimtél fiiggetleniil halad elére.
Nem sz4dmit, hogy én mennyire szeretném, nem tudom kitolni az
adéfizetés napjat vagy elérébb hozni a kardcsonyt. Isten teremtette
az 1dét, és teljesen az O mindenhaté hatalma ald tartozik.

Amikor Jézsuénak a gibedniakkal kotott elsietett szovetségét
fenyegette az eméreusok szévetsége, csatdba szallt az 6t kirdllyal.
(Jézs 10,1-15) A csata kézben Jézsué konyorgéte Istennek, hogy
4lljon meg a nap az égen, hogy megnyiljon a napjuk és a harcosai-
val {ild6zni tudjsk az ellenséget. Es Isten megtette! A nap veszteg
maradt Gibeénban, a hold is az Ajjdlén-volgyben, és Jozsué és az
Ur ellenségei teljes vereséget szenvedtek. ,Es nem volt olyan nap,
mint ez, sem annakel8tte, sem annakutdna, hogy ember szavinak
engedett volna az Ur, mert az Ur hadakozik vala Izrdelére.” (14. v.)
Ilyen hatalmas az az Isten, akirél beszéliink!

Amikor Ezékids kirdly betegen fekiidt a haldlos dgydn, Isten azt
mondta neki, hogy O meggyégyitja, és ad még tizenst évet az éle-
tében. Ezékids jelet kért az Urtdl: bizonyitékot, hogy valéban meg-
teszi, amit megigért. (2Kir 20,1-11) A kirédly kérésére vilaszul az
drnyék visszament 10 [épést. Kérdés, hogy a 1épések vajon a 1épcsé-
fokokra vonatkoznak (a NIV bibliaforditds szerint), vagy az Ahiz
napérijin levd beosztdsokat jelolik (a New King James forditas
szerint), de a lényeg az, hogy a nydlé drnyék visszament. Isten
megforditotta az id8t. Mi erre képtelenek vagyunk! Vissza szoktuk
llitani az érdnkat minden &sszel a téli idészdamitds kezdetén, de
az 1dén nem tudunk viltoztatni. Egyediil Istennek van mindenha-
t6 hatalma az id3 felett.

Mivel minden id8 Isten ideje, hatalma van afelett 1s, hogy mi
hogyan hasznaljuk fel az idénket. Csak safirjai vagyunk Isten ide-
jénck, és O a heti munka-pihenés ciklust irja el§ szimunkra.
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A nyugalom napjit folyamatosan megszegjiik. A binbeesés éta,
amikor Addm és Eva fiiggetlenitették magukat Istentél, az elsé szii-
leink minden leszdrmazottja komolyan sérelmezte Istennek id6 fe-
letti hatalmat. Azt gondoljuk, hogy az id8 a mi tulajdonunk, és dgy
hasznéljuk, ahogy jélesik, és ekdzben nem tiszteljitk az O 6rokké-
val6 uralmat a mulandé felett.

ISTEN MINDENHATO VOLTA
A MUNKA FELETT

Mivel Isten mindenhaté az idé felett, mindenhaté hatalommal
rendelkezik a munkank felett is. ,Hat napon 4t dolgozz, és végezd
mindenféle munkidat!” — mondta. Sokan azt gondoljik, hogy a
munka a biineset eredménye — az dtok része —, de ez a vélekedés
hibas. Mar a vildg teremtésekor Isten alkalmazni akarta a férfit és a
nét, hogy igazgassik a foldet.

Es monda Isten: Teremtsiink embert a mi ké-
piinkre és hasonlatossdgunkra; és uralkodjék
a tenger halain, az ég madarain, a barmokon,
mind az egész {61don, és a {5ldén cstisz6-maszé
mindenféle dllatokon. Teremté tehit az Isten az
embert az & képére, Isten képére teremté 6t: fér-
fitva és asszonnyd teremté Sket. Es megalda Is-
ten Gket, és monda nékik Isten: Szaporodjatok és
sokasodjatok, és toltsétek be a féldet és hajtsatok
birodalmatok ald; és uralkodjatok a tenger ha-
lain, az ég madarain, és a f6ldén csisz6-miszé

mindenféle dllatokon. (1Méz 1,26-28)
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Amikor az Ur Adiamot az Edenkertbe helyezte, ribizta, hogy
mfvelje és 8rizze azt. (1IMéz 2,15) Adam egyik elsé munkija az
volt, hogy azonositsa és rendszerezze az Isten altal teremtett kii-
16nb6z8 fajtdja allatokat, melyekért most mér 6, Adém tartozott
felelgsséggel. (19-20. v.) Az egyik oka ennek az volt, hogy meg-
mutassa neki Isten, hogy az egész éllatvildgban nem volt ,,hozz4il-
16” segitStars (a NKJV fordités szerint ,hozz4 hasonlé” segittérs).
Mindez az 1Méz 3-ban leirt blinbeesés el6tt tortént.

Ugy lettiink teremtve, hogy dolgozzunk! Ez Isten vildga és mi.

Isten teremtményei vagyunk, az O képmisit viseljiik, hogy utd-
nozzuk Ot a munkaban és a pihenésben. Fontos, hogy értsiik ezt
az elgondolast, mert olyan térsadalomban éliink, ahol sokan tagad-
jdk a munka fontossdgat és értelmes voltat.

Olyan vildgban éliink, ahol az emberek azt gondoljik, hogy minél
kevesebbet dolgozunk, annal jobban jarunk. De Isten, aki az egész vi-
lagot alkotta, mondja, hogy a létezésiink értelme elvilaszthatatlan az
altalunk végzett munkatél. Ha tagadjuk a munka fontosségat, akkor
magunkat tagadjuk, és végiil sajat magunkat pusztitjuk el.

A negyedik parancsolat azt hangstlyozza, hogy a munka az
embernek Isten Igéjére adott hiliséges vilasza. A tisztességes mun-
ka ezért lelki hivatis, és ennélfogva értelmes. Ez igaz akkor is, ha
munkateriiletem a Szentirds vagy éppen a foldmtvelés; misszio-
nérius vagyok, vagy akir a McDonald’s-nél dolgozom. Korunkban
figyelmen kiviil hagyjuk, hogy minden munka hivatds. Azt gon-
doljuk, hogy a lelkészek és a missziondriusok hivatdsban dolgoz-
nak, a tébbiek meg csak munkat keresnek maguknak.

Gondolkoddsunkat dualista szemlélet hatja 4t, amely elvalaszt-
ja a szentet a vil4gitél. Az igehirdetés egyértelm@en szent munka,
melyet Isten dics&ségére lehet végezni. De a mindennapos mun-
ka, mint pl. a szantds, a sz6gek beverése, felséprés, vagy ajakriizsok
4rusitdsa mar vilagi foglalkoz4sok. Barki meg tudja csindlni. Azon-
ban a negyedik parancsolat minden munkat az Ur kézvetlen hatal-
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ma al4 rendel, tehdt minden térvényileg helyes szakmaval lehet Ot
dicséiteni. Ha a szégeket Isten dicséségére verjitk be, az 1s szent hi-
vatds. Ez a Biblidnak a munkardl alkotott egyedi szemlélete.

A biineset eredményeképpen minden munka fdjdalmassi, ne-
hézzé és elkeseritévé valt. A fold lett dtkozottd a blineink miatt. Az
egész teremtett vildg s6hajtozik és szenved a romlandésdg szolga-
sagatél. (Rém 8,20-22) Bukott voltunkban laguk, hogy munkiank
nehéz: a f6ld a biza mellett gyomot is terem, és haldlunkkal gyak-
ran munkink gytimélcse 1s elvész.

A megvaltisban az ) teremtés, Jézus Krisztus segit, hogy az em-
beriség ismét helyes megvildgitdsban ldssa a munkat. Isten kegyel-
me altal érthetjiik: a munka fontos, mert az Istennek valé engedel-
meskedés része.

Thesszalonikiban voltak olyan hivék, akik szerint Krisztus el-
jovetelével véget ért a munka-pihenés kérforgss. Ugy hitték, hogy
beléptek mar a nyugalmukba, és mar csak Krisztus Gjabb vissza-
jovetelét kell varniuk. Ez meglehet8sen lelki dolognak hangzott,
de voltak ezzel a nézettel problémak: mikézben virakoztak, meg-
¢heztek. Ezért a gytilekezetiikben levd t6bbi testvérhez fordultak,
akik nem gondolkoztak Ggy, ahogyan 8k és nem akartdk megoszta-
ni veliik a nehezen megkeresett kenyeriiket. Ezek az emberek gy
gondoltik, hogy megélnek a masok munkdjabél, mint ahogyan az
él8skoddk is a gazdan élnek.

Pil a thesszalonikaiaknak frva megfeddte 8ket eltorzult gondol-
koddsmdédjuk és az igazsdg félreértelmezése miatt. Figyelmeztette
Sket, hogy ,vonjatok el magatokat minden atyafitél, a ki rendetle-
niil €], és nem ama utasitds szerint, a melyet mi téliink kapott”, és
hogy a szerint az elv szerint éljenck, hogy ,ha valaki nem akar dol-
gozni, ne 1s egyék”. (2Thessz 3,6; 2Thessz 3,10) Az ilyen emberek-
nek Pal apostoli tekintélyével parancsolta, hogy ,,csendben dolgoz-
va, a maguk kenyerén éljenek.” (12. v.) Krisztusban tehat a munka
alapvetd része Isten akaratdnak.
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ISTEN MINDENHATO VOLTA
A PIHENES FELETT

A negyedik parancsolat azt is kimondja, hogy Isten mindenhaté
a pihenés felett is: ,Hat napon at munkilkodjal, és végezd mind-
en dolgodat; De a hetedik nap az Urnak a te Istenednek szom-
baga”. (2Méz 20,9-10) A nyugalom napjét pihené’nafnak szanta
Isten! Mivel Isten pihent, az emberek, akiket Isten az O képmasira
teremtett, szintén pihenjenck! A nyugalom napja nem elnyomds
volt; dldds volt és most 1s az.

»Azért megildd az Ur a szombat napjit, és megszentelé azt.”
(11.v) Vannak, akik szerint a szombat csupdn a zsidék pihendnap-
ja, de amikor Isten megéldotta a nyugalom napjdt, a teljes terem-
tés szamara rendelte el azt. A sziildk, gyerekek, szolgik, vendégek
és latogaték szdméra készitett nyugalmat — s6t, még az éllatok sz4-
mira is. Még a fold 1s megnyugodott minden hetedik évben, ami-
kor bevetetleniil kellett hagyni azt. (3Méz 25,1-5)

A nyugalom napja az Isten dltal kijelslt ,szabadsdgunk”. A vi-
ligmindenség Kiralya minden héten ad az alattvaléinak egy sza-
badnapot, amikor {innepelhetik a teremtést, megszakithaydk a
napi munkijukat, és megpihenhetnek az O munk4jéban — {gy fel-
frissiilést nyerve. A nyugalom napjdnak egyik legédesebb dlddsa a

felfrissiilés.

Hat napon 4t végezd dolgaidat, a hetedik napon
pedig nyugodjdl, hogy nyugodjék a te 6krod és
szamarad, és megpihenjen a te szolgédléd fia és

ajovevény. (2Méz 23,12)
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Mozes sszehivta az egész zsidé kozosséget, és ezt mondta nekik:

Ezek azok a dolgok, a melyeket parancsolt az
Ur, hogy cselekedjetek: Hat napon 4t mun-
kéalkodjatok; a hetedik nap pedig szent legyen
cléttetek, az Ur nyugodalmanak szombat-
ja. Valaki azon munkilkodik, megdlettessék.
(2Moéz 35,1-2)

Hat napon it munkalkodjal és végezd minden
dolgodat. De a hetedik nap az Urnak, a te Is-
tenednek szombaga: semmi dolgot se tégy
azon, se magad, se fiad, se lednyod, se szolgid,
se szolgdldlednyod, se 6krod, se szamarad, és
semminémi barmod, se jovevényed, a ki a te
kapuidon beldl van, hogy megnyugodjék a te
szolgdd és szolgdléleinyod, mint te magad;

(5Méz 5,13-14)

A nyugalom napja iltal Isten egy megszentelt szabadnapot
adott nekiink. Amikor a kormany elrendel egy szabadnapot, érii-
link. Ez j6 hir! Nem kell iskoldba vagy a hivatalba mennem! Pi-
henhetek! Senkit sem ismertem, aki panaszkodott volna amiatt,
hogy marcius 15-én vagy augusztus 20-dn nem kell dolgozni.

Azonban amikor Isten mondja azt, hogy ,kapsz egy szabad-
napot”, az emberek morognak és clégedetlenkednek. Nem kérik
a szabadnapot, inkdbb dolgozndnak! Hirtelen ,az idé pénzzé vi-
lik”, és nem akarjuk elvesziteni a vasdrnapi bevételt. Nem akarjuk
pihenésre, kikapcsoléddsra vesztegetni az idénket, és gyonysrksd-
ni az Urban és az O tetteiben. Nekiink is megvan a feladatunk —
mondjuk.

A ldzadé ember nem akar megnyugodni Isten munkdjiban, és
nem akarja tinnepelni az O teremtését. Elsé sziileinkhez hasonls-
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an mi is a sajat isteniink akarunk lenni. Sajdt munkankban aka-
runk megpihenni, és sajit tetteinket akarjuk tinnepelni.

A ,természeti ember” azt gondolja, hogy 6 egyenld Istennel, és
hisz abban a képességében, hogy sajit munkdja altal képes meg-
valtani 8nmagat. Eppen ezért nem szivleli, ha Isten félbeszakit-
ja a munkdjat. Inkdbb lesz rabszolgdja a munkdjanak, meggydzi
mag4t, hogy amit csin4l, az tartja 6ssze a vildgot, vagy legaldbbis a
munkahelyét. Ez azonban nem kiildetéstudat, hanem pusztitds. A
nemzet nem fog 6sszeomlani, ha tartunk egy szabadnapot. Még az
Amerikai Egyestlt Allamok elnéke is el szokott utazni néha Camp
David-i iidiiléhelyére, hogy kikapcsolédjon és megpihenjen.

Isten a teremtés befejezése 6ta biztositott szimunkra egy na-
pot, amikor fizikailag és lelkileg egyardnt felfrissiilhetiink. Sziiksé-
giink van rd. Elég egyértelm(, nem? A stressz nagy probléma a mai
egészségtudomanyban. Sz4 szerint megél minket! Természetesen
a stressz bizonyos szintig elkeriilhetetlen, szlikséges, és még hasz-
nos is. Azonban ha hosszi ideig tart a testiink és a lelkiink egyarant
megsinyli. Sziikséglink van a pihenésre és felfrissiilésre, amit Isten
a nyugalom napjanak megalddséban kindlt fel nekiink.

A nyugalom napja rdddbbent arra: a vildg nem tSlem fiigg!
Bolygénk nem fog szétesni, ha nem megyek be az irodba, nem te-
lefonilok, vagy nem intézem el ezt vagy azt még a mai nap folya-
mén. Istennek valahogy mindig sikeriil fenntartania a vildgot nél-
kiilem is. Abbahagyhatjuk a munk4t, és nyugalmat taldlhatunk az
Ovében, mivel végsdsoron Isten az, aki &sszetart mindent: ,hatal-
mas szavéval fentartja a mindenséget”. (Zsid 1,3) Valéban iinnep-

nap ez!
Ez a nap az, a melyet az Ur rendelt;

6rvendezziink és vigadjunk ezen!

(Zsolc 118,24)
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11.
12.

13.

14.

15.
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KERDESEK

Miért van az, hogy olyan gyakran nem szeretjiik a negyedik pa-
rancsolatrél folytatott bardti beszélgetéseket?

Mi az a kazuisztika? J6-e vagy rossz?

Miért van az, hogy sokszor nehéz a nyugalom napjival kapcso-
latos bibliai elveket alkalmaznunk a sajat életiinkre?

A teolégiai réviditések hogyan lesznek térvényeskedd rabsdg-
gar l
Hogyan latszik meg a nyugalom napjdbél Istennek az 1d§ fe-
letti mindenhaté voltar

Hogyan magyardzzik iltaldban az emberek az id8 eredetét,
hogyan vezetik le a természetbé] a felosztdsat? Mit tanit errél a
Biblia?

Hogyan jott 1étre a hét? Van a hétnek valamilyen természetbél
szarmazdé magyardzatar

Korlitozza-e Istent az 1d&?

Miért sérelmezik sokan a negyedik parancsolatot?

. Hogyan latszik meg a nyugalom napjibél Istennek a munka

feletti mindenhaté volta?

Az emberiség blinbeesésének a kovetkezménye-e a munka?
Milyen fajta dualizmus jellemzi a gondolkod4dsunkat? Hogyan
befolydsolja ez a munkérél valé gondolatainkat?

Hogyan latszik meg a nyugalom napjibél Istennek a pihenés
feletti mindenhaté volta?

Mit jelent megpihenni? Hogyan lehet a pihenés egyben {in-
neplés is?

Miért nem akar mindenki megpihenni és tinnepelni az Ur
napjan’?

A NEGYEDIK PARANCSOLAT <>

10.

SZEMELYES ALKALMAZAS

Szoktam-e mésokkal vitatkozni a nyugalom napjarél? Miére?
Kazuista vagyok-e? Milyen értelemben? Amikor megvilaszo-
lok egy kérdést, dltaldban elmondom-e a helyes vilasz megér-
téséhez szitkséges hossz magyardzatot is?

A nyugalom napjirél valé gondolkoddsom mekkora mérték-
ben alapul a Szentirdson, és mekkora mértékben fiigg a kulta-
ratél és a tdrsadalomtdl, amelyben élek?

Hallottam-e mar igehirdetést a nyugalom napjarél? Ki tartotta
és mikor?

Dorothy Bass szerint szitkségiink van a nyugalom napjara. Ne-
kem szikségem van-e az Ur napjéra? Miért, vagy miért nem?
Milyen kovetkezményekkel jar az életemben az, hogy Isten te-
remtette az idét 1s? Mit tudunk meg ebbél Istenrdl?

Ha Isten al4 tartozé sdfira vagyok az idének, legaldbb annyi-
ra vigyazok-e az idémre, mint a pénzemre? Miért, vagy miért
nem? ’

Biblikus-e a munkdhoz valé hozzddllisom? Ha nem, véltoz-
tatnom kell-e rajtar

Milyen hatdssal van a szent/vildgi dualizmus a gondolkoda-
somra? Az életem mely teriiletein ldtszik ez meg?

Miért érzem biindsnek magam, ha pihenek? Hogyan kellene,
hogy érezzek?
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Megemlékezzél a szombatnaprél, hogy megszenteljed azt. Hat
napon it munkdilkodjil, és végezd minden dolgodat; De a hetedik
nap az Urnak a te Istenednek szombatja: semmi dolgot se tégy
azon se magad, se fiad, se lednyod, se szolgdd, se szolgdlélednyod,
se barmod, se jovevényed, a ki a te kapuidon bel8l van;

— 2Moz 20,8-10

Uj ajéndékokat nyeriink
E nyugalom napjin
Megnyugodva tériink
Orék 4ldést kapvan
A Szentléleknek legyen dicsdség,
Az Atyanak s Fidnak;
Az egyhiz felemeli hangjit
Hozzad, aldott Szenthiromséag!
— Christopher Wordsworth, 1862
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Mir emlitettiik, hogy a negyedik parancsolat megvitatdsac 4lta-
laban zavar és ellentmonddsok 6vezik. J. Douma irja, hogy ,az eu-
répai, brit és amerikal protestantizmusban meglehet8sen éles po-
lémiak hangzottak el a nyugalom napja kérdésében, annyira éle-
sek, hogy néha mar az egyhdzszakadas elkertilhetetlennek tdint”."?
Nemcsak egyhidzakat osztott meg a nyugalom napjanak kérdé-
se, hanem csalddokat is! A. van Selms holland teolégus irta né-
hdny évvel ezeldtt, hogy csupin Hollandidban tizezer csalddban
szl komoly vitdkat az, hogy mit szabad és mit nem szabad meg-
tenni vasirnap." Ennek a zavarnak egy része magyardzhaté félre-
tdjékoztatdssal és a kell§ informacié hidnydval. Sokan prébaljik a
nyugalom napja megiinneplésének részleteit tigy betartani, hogy
el8sz6r nem tisztizzak annak valédi jelentését. R. J. Rushdoony
mondja ezzel kapcsolatban: ,,Azzal, hogy a nyugalom napja erede-
t1 jelentésérdl a betartandé el6irdsokra tevédott dt a hangsily, egy-
4ltaldn nem tiszteljiik jobban azt!”"®

Két egyforman hatalmas és rombol6 veszélyre kell tigyelntink
a nyugalom napja kérdéskorével kapcsolatban: a térvényeskedés
és a torvényellenesség. El8szor 1s, nem szabad lelkiismeretiinket
(és mdsok lelkiismeretét) olyan szabdlyokkal és elSirdsokkal meg-
béklyéznunk, amelyek nem a térvény szerint valék, azaz, Isten
Igéje nem irja el ket. A Szentirds tanitisidn tGlmend helytelen
buzgdsig miatt a szabadsdgbdl mindig térvényeskedés lesz.

Misodszor, nem szabad Isten Igéje el8irdsai aldl felszabadita-
nunk a lelkiismeretiinket. A Szentirds tanitdsdval nem Gsszeegyez-
tethetd téves szabadossdg miatt a szabadsdgbdl gyakran tdlzott en-

gedékenység lesz.

13 J. Douma: The Ten Commandments (Phillipsburg, N. J.: P&R, 1996), 144. o.
14 Idézve: Ibid., 146. o.
15 R.]. Rushdoony: The Institutes of Biblical Law (Nudey, N. J.: Craig Press, 1973), 154. o.

48

NYUGALOM NAPJA VAGY UR NAPJA? OSZOVETSEGI GYOKEREK <

Ebben a fejezetben tovdbb vizsgiljuk, hogy mit tanit a Biblia a
nyugalom napjdrél. Megnézziik a mular, jelenét és jovjér, ki-
l6nosen ennek a rendkiviili napnak az altalinos céljit és szere-
pét. Ahhoz, hogy értelmesen vizsgilni tudjuk a nyugalom napjén
megengedhetd tevékenységeket és magatartdsformakat, elsGsorban
azt kell érteniink, hogy milyen célbél rendelte el Isten a nyugalom
napjat.

A teolégusok néha beszélnek bibliai kijelentés organikus és
progressziv jellegérél.'® Ezalatt egyszerGen azt értik, hogy ahogyan
egy makk névekszik, és kifejlett tolgyfava fejlédik, ugyandgy a ko-
rai kijelentésben (pl. a Mézes elsé konyvében) csira alakban megje-
lend fogalmak is novekednek és fejlédnek az Oszévetségben, amig
végil az Ujszévetségben virdgba borulnak és gylimélesot terem-
nek. A tdlgyfa, bar alakjiban kiilénb6zik a makktél, lényegében
nem mis. Amivé a tlgyfa lesz, az mér benne volt (el volt rejtve) a
makkban, és a makk igérete kifejez8dik (ldthatéva vilik) a teljeseb-
ben kifejlédéte tolgyben. Ehhez hasonléan az (jszévetségi kijelen-
tés mar benne volt az Oszévetségben; az Oszdvetséget viszont az
Ujszévetség nyilatkoztatja ki.l7

A Szentirdsban a nyugalomnap kijelentésének négy egymds-
t61 megkiilénbéztethetd szakaszat lthatjuk: a teremtés nyugalom
napja, a kivonulds nyugalom napja, a feltdimadds nyugalom napja
(az Ur napja) és a végsé nyugalom napja. Az elsé két szakasz al-
kotja az 6szdvetségi gydkereket, a masodik kettd az Gjszovetségi vi-

rag és gyimolcs.

16 Lasd G. Vos: Biblical Theology (Grand Rapids, Eerdmans, 1948), 14-17. o.

17 Augusztinusz: ,,...az Oszévetség kijclentetett az Ujban, az Ujszdvetséget az Oban
még fatyol borfja.” (idézve: B Schaff, szerk.: The Nicene and Post-Nicene Fathers
[Grand Rapids: Eerdmans, 1956}, 8:531. o.
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A TEREMTES NYUGALOM
NAPJA

A negyedik parancsolat elsd szavai a kévetkezdk: ,, Megemlékez-
zél a szombatnaprél, hogy megszenteljed azt!” (2Méz 20,8) Van-
nak, akik szerint az Ur napja hetenkénti megtartdsa a Mdézes mé-
sodik konyvébél ered, de a ,megemlékezni” 526 nem valami Gj dol-
got jeldl — sokkal inkdbb arra hivja az embereket, hogy gondolja-
nak vissza valamire a multjukbdl. Mennyire kordbbi multjukbél?
Néhinyan azt mondjdk, nem sokkal kordbbra: a kivonuldsra. (vé.
2Méz 16,22-30) Azonban a szoveg arrdl beszél, hogy még korabb-
ra menjiink vissza: ,Mert hat napon teremté az Ur az eget és a fol-
det, a tengert és mindent, a mi azokban van, a hetedik napon pedig
megnyugovék. Azért megildd az Ur a szombat napjét, és megszen-
telé azt.” (2Méz 20,11) Az ,emlékezzél meg” egészen a teremtésrél
sz6l, az 1d8k kezdetérél.

Tehat lthatjuk, hogy a nyugalom napjénak alapgondolata nem
embertSl vagy valamiféle csoporttél szdrmazik, hanem Istentdl.
Ezt nagyon fontos ldtnunk. A nyugalom napja nem Mézes szom-
batja, ahogyan néhényan gondoljdk. De még csak nem is Izrdel
szent napja, mint masok alligak. Isten nyugalom napja az, Isten
szent napja. O volt az, aki elrendelte, és O volt az is, Aki kiemelt
szerephez juttatta.

Amikor Isten befejezte az ég és a f6ld teremtését, megpihent a
munkdjabél, és azt mondta a férfinak és a nének, hogy Vele egyiitt
tinnepeljen és taldljon megelégedést keze munkdjiban. ,Megildot-
ta” és ,megszentelte” a napot — mindkét kifejezésnek kiilénleges je-
lent8sége van az emberiségre nézve. (1Méz 2,1-3)

Isten nem sajat maga miatt dldotta meg a napot, hanem a fér-
f1 és a n6 szdmara, akiket a hatodik napon teremtett. A nyugalom
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napjit az & javukra, az & boldogsdgukra és az 6 felfrissiilésiikre je-
16lte ki. Jézus maga mondta: ,,a szombat lett az emberért”. (Mk
2,27) Ugy is lehet forditani ezt a mondatot, hogy ,,a szombat az
emberért jstt létre” (NASB, egy amerikai bibliaforditds széljegyze-
te szerint), és igy visszatériink a nyugalom napjanak eredeti intéz-
ményéhez és céljahoz. Nem Isten miatt j6tt 1étre, mivel neki nincs
sziiksége a pihenésre vagy a felfrissiilésre. O nem firadt el a hat na-
pos teremtés utdn; Istennek nem kell megallnia és ,lélegzethez jut-
nia”. A nyugalom napjit Isten ajindékba adta a férfinak és a né-
nek, akiket a f61dén szolgdinak és munkdsainak készitett.

Megildotta és megszentelte (,,szentté tette”) a napot. Ez azt je-
lenti, hogy elvilasztotta a hét t6bbi napjatdl, és szent nappa tette. A
nyugalom napja nem egyszeren egy szabadnap, amikor nem dol-
gozunk. Azért lett a pihendnap, hogy tinnepeljiik Isten nagy ha-
talm4t és tekintélyét, melyet nem sokkal kordbban az ég és a f6ld
teremtésében megmutatott. ,,Az Uré a fold s annak teljessége; a
fold kereksége s annak lakosai. Mert O alapitotta azt a tengereken,
és a foly6kon meger&sitette.” (Zsolt 24,1-2) A nyugalom napjdban
a mindenhaté Isten hivja arra Addmot és Evat valamint utédai-
kat, hogy Vele egyiitt tinnepeljenck ezen a kiilonleges napon. Mi-
ért utasitana barki is vissza egy vendégségbe 52616 meghivét — mely
egy szent vendégségbe sz461?

A nyugalom napjdnak eredeti célja az volt, hogy megpihenjiink
a munkabél azért, hogy szabadok legyiink Isten iméddéséra és szol-
gilatdra. A Westminsteri Kiskaté els§ kérdése a kovetkez6: ,Mi az
ember életének f6 célja?” A valasz: ,,Az ember életénck f6 célja az,
hogy Istent dicséitse és Obenne 6rékké gysnysrksdjon.” Mikor tu-
dunk gydnyérkddni Istenben? Ahhoz, hogy 6rommel szolgiljuk
Ot, nem kell varnunk addig, am{g bemegyiink az O dicsGségébe.
Minden nap érvendezhetiink és érvendeziink is Benne. De sokszor
annyira zstfoltak a napjaink és a munkinkon keresztil annyi csa-
16d4s ér benniinket, hogy nem igazin tudunk érvendezni. Isten az-
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zal a céllal adja a nyugalom napjit, hogy megpihenhesstink a mun-
kankban, és teljesen a Teremténkre figyelhessiink, Aki az életiink,
lélegzetiink és felfrisstiléstink forrdsa. F. N. Lee a kévetkezét irja:
»Istennek az volt a célja a nyugalom napjéval, hogy ezéltal lelki-
leg gyimdlcs6z6vé tegye népe életét, és hogy ez legyen az uralko-
dé tényezd az életitkben.”'®

Mivel a nyugalom napja Mézes elsé konyvének 1. és 2. fejeze-
tében 1s szerepel, teremtési rendelet.!” A hazassighoz és a munki-
hoz hasonléan a nyugalom napjét is a binbeesés el8tt irta el Isten
minden korban €18 minden embernek. Nem korldtozhaté csupdn
az Izrdel szdmara megszabott ceremoniilis t6rvényekre, hanem
eredetileg Addm és minden utéda szdméra a teremtés meglinnep-
lése volt. John Murray igy ir err6l: ,Mivel Istennek a teremtésben
véghezvitt tette fiiggetlen a bintsl és a megvaltastdl, arra kell ko-
vetkeztetniink, hogy a nyugalom napjdnak intézménye mar Addm
drtatlan dllapotdra is vonatkozott.”?

Léteznek-e térténelmi bizonyitékok arra nézve, hogy a nyuga-
lom napjat mér a kivonulas elStt is megtartottdk? Vannak, akik sze-
rint az, hogy a Mézes elsd kényve hallgat a nyugalom napjinak
megilinneplésérdl, arra utal, hogy az 8satyak idejében nem léte-
zett hetenkénti nyugalomnap, és hogy Izréel csak a kivonulds utdn
kezdte megiilni a szombatot. Murray szirés révidséggel valaszolja
meg a kérdést: ,Mézes elsé kényve nem hallgat.” Lee tébb, mint
nyolcvan oldalon keresztiil részletesen taglalja, hogy Adamtél Mé-

18 F. N. Lee: The Covenantal Sabbath (Llondon: Lord’s Day Observance Society, 1969),
67. 0.

19 Lasd. J. Murray: Principles of Conduct (Grand Rapids: Eerdmans, 1957), 27-44. o.

20 Ibid, 32. 0.

21 Ibid, 34. 0. Murray azzal folytatja, hogy az 1Méz 2,2-3 elégséges bizonyitékot szolgil-
tat arra nézve, ,hogy a nyugalom napjit mér Adim és a vele egy korban él8k is ismer-
ék”.
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zesig hogyan iinnepelték meg a nyugalom napjdt®, majd végiil a

kévetkezé 6sszefoglaldst adja:

A nyugalom napja szerepel a Tizparancsolat-
ban, de azért szerepel benne, mert mir léte-
zett az emberi természetben és a torténelem-
ben. Ezért az emberi természet, a térténelem és
a Szentirds Isten uralma alatt egyesiilnek; mind-
hirom sziikségessé teszi a nyugalom napjdt, és
mindhirom a nyugalom napjdra mutat.”

Mis kultdrikban is felfedezhetd a hétnapos ritmus szerepe, bar
nem ilyen tisztin. A biineset miatt azonban virhatd, hogy nem lesz
tokéletes.

Péld4ul a babiléniaiak Eldl és Markesvan hénap minden hete-
dik napjt megiinnepelték. A hetedik, tizennegyedik, huszonegye-
dik és huszonnyolcadik napok a binbénat és imadsdg napjai vol-
tak. Viszont a bibliai nyugalomnap megiinneplésével ellentétben
a babiloni hetedik napokat szerencsétlennek tartottik. Ezek a na-
pok, a sappatuk, rossz napok voltak. Az emberek nem dolgoztak és
nem keltek Gtra a sappatu napokon, mert féltek atedl, ha igy tesz-
nek, akkor ami rossz lehet, az bizonyosan rosszul is sikeriil. Figyel-
jiik meg, hogy milyen szabdlyok vonatkoztak a sappatura:

A nagy nép pdsztora ne egyen szénben stilt hist
vagy siilt kenyeret. Ne vegyen fel tiszta ruhit.
Ne mutasson be 4dldozatot. A kirdly ne utazzon !

22 F. N. Lee: The Covenantal Sabbath, 51-134. 0. Lee kényve érdekes olvasmany, még ha
nem is mindig meggy6z8, amit mond.
23 1bid, 146. o.
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harci szekéren. Ne beszéljen Ggy, mint egy ural-
kodé. A titok helyén az, aki az dldozatokat nézi,
ne szo6ljon egy sz6t sem. Az orvos ne tegye kezét
egy betegre sem. (A nap) nem alkalmas a tervek
véghezvitelére. Ejjel a kirdly vigye el az ajandé-
kit a nagy isteneknek; mutasson be dldozatot;
felemelt kezeit akkor elfogadja az isten.”

Csak a biblia1l nép életében jelent a hét nap koziil egy megnyug-
vast Isten személyében és munkdjiban, és csak naluk tinneplik meg
ezt

A KIVONULAS NYUGALOM
NAPJA

A kijelentés kovetkezd illomidsa az Izrdelben megiinnepelt
nyugalom nap: a kivonulds nyugalom napja. A kivonulds nyuga-
lom napja 6sszefoglalja a teremtés nyugalom napjdnak a lényegét,
és még kiegésziti valamivel.

A ,misodik t6rvényben” (Deuteronomium) szintén olvashat-
juk a Tizparancsolatot, de a negyedik parancsolat megfogalmazi-
sa eltér a 2M6z 20-ban olvasottaktdl. A kiilonbség jelentds. It dgy
kezd8dik a parancs, hogy ,Vigydzz a szombatnak napjdra, hogy
megszenteld azt”. (5Méz 5,12) Az els6 sz6 nem ,,emlékezz meg”,
hanem ,vigyazz”.

A kovetkez8 bekezdés hasonlé nyelvezetd: hat nap munkarél
beszél, melyet kévet az ,,Urnak, a te Istenednek szombatja”, mely
érvényes a csalddra, dllatokra, idegenekre és a szolgdkra.

24 H. Gressman: Altorientalische Texte zum alten Testament, 329. o., idézve: E. Lohse:
Theological Dictionary of the New Testament, 7. kotet, szerk. Gerhard Friedrich, ford.
Geoftrey W Bromiley (Grand Rapids: Eerdmans, 1971), 2. o.
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Ezutdn azonban kévetkezik egy igen szembetiing kiegészités:

Es megemlékezzél réla, hogy szolga volil
Egyiptom f6ldén, és kihozott onnan téged az Ur,
a te Istened er8s kézzel és kinyjtott karral. Azért
parancsolta néked az Ur, a te Istened, hogy a
szombat napjit megtartsad. (SMéz 5,15)

Mi ennek a kiegész{t§ mondatnak a célja? Az, hogy a nyugalom
napja itt mir két dolognak az {innepe:

1. Az Ur, a Teremt8, hat nap alatt teremtette az eget és a foldet.
2. Isten népe rabszolga volt Egyiptomban, és az Ur, a Megvilté-
juk, megmentette 8ket hatalmas szabadité tettével.

Tehit a kivonulds nyugalom napja a teremtés {innepe, és ezen
feliil még az Ur 4ltal hatalmasan szerzett szabaditds iinnepe is,
melyet a kivonuldsban vitt véghez. Az eredeti teremtéssel indokolt
rendeletet ennélfogva-az Gj megfogalmazas nem érvénytelenitette,
hanem inkabb kiterjesztette. ‘

A nyugalom napja igy a széverség jele lett, a Megvilt6 Isten és
népe kozétti kitlénleges kegyelmi kapcsolat szimbéluma.

Azutin széla az Ur Mézesnek, mondvin: Te
sz6lj az Izréel fiainak, mondvin: Az én szom-
batimat bizony megtartsitok; mert jel az én ko-
zottem és ti koztetek nemzetségrél nemzetségre,
hogy megtudjitok, hogy én vagyok az Ur, a ki ti-
teket megszentellek. Megtartsitok azért a szom-
batot; mert szent az ti néktek. A ki azt megront-
ja halallal lakoljon. Mert valaki munkat végez
azon, annak lelke frtassék ki az & népe kozil.
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Hat napon munkilkodjanak, a hetedik nap pe-
dig nyugodalomnak szombatja az Urnak szen-
telt nap: valaki szombatnapon munkalkodik,
megolettessék. Megtartsdk azért az Izrdel fia1 a
szombatot, megszentelvén a szombatot nemzet-
ségr6l nemzetségre, 6rok szévetségiil. Legyen
kozottem és az Izrdel fiar kozote 6rok jel ez;
mert hat napon teremtette az Ur a mennyet és a
foldet, hetednapon pedig megsziint és megnyu-
godott. (2Méz 31,12-17)

Két dolgot kell itt felismerniink. Mindenkinek el kell ismernie,
hogy Isten a Teremtdje, és igy mindenkinek meg kell tartania a te-
remtés nyugalom napjat. De csak Izrdel ismerte 6t Megvalt6jaként.
Ezért az egész vildgnak sz616 teremtés megilinneplésének nyuga-
lom napja Izrdel szimara kiilonleges jelentSséggel bir, mivel 6k
voltak Isten szovetséges népe. A nyugalom napja a megviltds vagy
j teremtés szimbdéluma lett. Nem igy kezdédote, de a nyugalom
napja annak a jele lett, hogy Izrdelt Isten elkiilnitette, kivalasztot-
ta és megszabaditotta az O kegyelmébl.

A kivonulds nyugalom napja a teremtés nyugalom napjihoz
hasonléan szent pihenés és iinneplés napja kellett, hogy legyen. A
munka tiltott volt, hogy valéban a nyugalom és felfrissiilés napja
lehessen a test és lélek szamara egyardnt. Ezen a napon az embe-
rek Isten teremtd és megvalté tetteit tinnepelték. A nyugalom napja
jel volt: a teremtés jeleként bizonysdgot tesz arrél, hogy a vilag lé-
tezése és fenntartdsa Istentdl és nem az embertdl figg. A kegyelem
jeleként pedig kijelents, hogy a megviltds Isten erejétél és nem az
ember cselekedeteitdl flugg.

Aki szombaton dolgozott, az gyakorlatilag megtagadta, hogy Is-
ten a Teremt§, és jelképesen elutasitotta a kegyelembdl valé meg-
valtdst. Megszegte a szovetséget, és az ilyen ember fel8l Isten azt
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parancsoltz, hogy 6ljék meg. (2Méz 31,14) Ebbél mindenki l4tta
Izriel szovetségi kozosségében, hogy aki elutasitja Istent és az O
kegyelmét, arra mindig halal var.

A szombatnak szent napnak kellett lennie. A szent sdtorban
(majd késébb a templomban) bemutatott aldozatok szdma ezen a
napon kétszer annyi volt (reggel és este), és az 1stentisztelet jelen-
t6s részét elfoglalta a napnak. (4Méz 28,1-10; lisd még 1Krén
16,39-40)»

Fontos laitnunk, hogy ez a szombat nem az a zsidé szombat volt,
amivel késébb az evangéliumokban taldlkozunk. Az Oszévetségben
az istenfélé emberek szombathoz val6 hozzdaillasa alapveten ki-
16nbszott a Jézus korabeli farizeusokétél. Addigra a rabbik mar az
tnneplésbdl gydszt csindltak, a szabadsigbdl pedig rabsagot. Ez az
elvaltoztatatt és eltorzitott szombat alig hasonlitott a dics6ités, zene
és ének napjahoz, ami régen volt.

A borzaszté asszir és babiloni fogsig elStti bibliai irodalom beszél
az emberek szivbdl j6v6 meggy5z8désérdl:

“ J6 dolog dicsérni az Urat,
és éneket mondani a te nevednek, oh Felséges!
Hirdetni j6 reggel a te kegyelmedet,
és éjjelente a te hiiséges voltodat.
Tiz hard hegedivel és lanttal,
hérfin valé zengedezéssel.
Mert megviddmitottal engem
Uram a te cselekedeteddel,
a te kezednek miveiben 6rvendezem.
Mely nagyok Uram a te miveid,

igen mélységesek a te gondolataid!
(Zsolt 92,1-5)

25 Mellesleg emiatt sem kellene elhagynunk evangéliumi és reformétus gyilekezeteink-
ben az est istentiszteletet.
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Lényeges fontossigi, hogy ennek a zsoltdrnak a felirata a kévet-
kez8képpen szél: ,Zsoltar. Enck szombatnapra.” Elnyomottnak,
terhek alatt gérnyedezének vagy barmiért boldogtalannak tinik a
zsoltdr {réja azért, mert szombat van? Az Oszévetségben a szom-
bat az 6rvendezés napja volt. Olyan, mintha a Biblia sok mai olva-
séja ezt nem latna. Azt gondoljak, az 6sz6vetségi szombat az elnyo-
mas napja volt vég nélkiili szabalyokkal és elgirdsokkal. Azonban
ez nem volt igy! Az embereknek nem kellett munkiba mennitk!
Egybegytlhettek a csalddjukkal és a barataikkal reggeltdl estig, és
érvendezhettek Isten jelenlétének! /6 nap volt: amikor viddm dal-
lamokat jatszhattak a harfaikon, és szivbdl j6v6 6romteli zsoltéro-
kat énekelhettek.

De Jézus korara ez a boldog szombat valészinileg a fogsdg ha-
tasira megromlott. Amikor a zsidékat elvitték az igéret f6ldjérél
Assziriaba és Babilénidba, olyanokkal taldlkoztak, akik szdmdara
a hetedik nap szerencsétlenséget jelentett, amikor senki sem mert
semmit csindlni, mert ,,az Ggyis rosszul sikeriil”. Ez a negativ nézet
bizonydra hatdssal volt arra is, hogy a lakéhelytkr8l elhurcolt zsi-
dék a jévében hogyan viszonyultak sajdt szombatiinnepiikhoz.

A kialakulé rabbinikus szébeli hagyomdany, mely végsS formé-
jat kb. 200 koriil a Talmudban nyerte el, megprébalta jogilag sza-
balyozni a zsid6k életének egyes részeit.” A rabbik t6bb sz4z els-
irast fogalmaztak meg, részletezve, hogy mi szdmitott munkdnak
szombaton, és ez volt az a korlitozé, kotelez8, emberkéz altal al-
kotott szombat, amit Jézus oly hatdrozottan ellenzett. Jézus és a
farizeusok 6sszetitkdzését késébb megnézziik,” de ne felejtsiik el,
hogy a kivonulds nyugalom napja a teremtés és a megvaltds 6rom-

telt inneplése volt.

26 . Telushkin: Jewzsh Literacy (New York: William Morrow and Company, 1991), 148-
158. o.
27 Lasd 6. fejezet.
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Teremtés és megviltds. Ez a két téma mélyen behatolt a héber
Szentirds talajdba, és ezek a gyokerek tapliledk és nevelték az Ujszo-
vetségben virdgot és gylimolesot termd nyugalomnappal kapcsolatos

kijelentést.

KERDESEK

1. A nyugalom napjéval kapcsolatos félretdjékoztatds és infor-
maciéhidny hogyan gerjeszt vitit sok gyiilekezetben és csaldd-
ban’

2. Mit kell megérteniink ahhoz, hogy értelmesen tudjunk beszél-
ni a nyugalom napjinak megtartisarol?

3. Milyen veszélyeket keriiljiink a nyugalomnappal kapcsolatos
beszélgetésekben?

4. Mit értiink a ,bibliai kijelentés organikus és progressziv jelle-

ge” alatt?

Mi a nyugalom napjéval kapcsolatos kijelentés négy szakasza?

Ki iinnepelte meg az els8 nyugalom napjat? '

Mit iinnepelt az els8 nyugalom napon?

Mi az a teremtési rendelet? Miben kilénbéznek a teremtési

rendeletek az Izrdelnek adott térvényektél?

9. Vannak-e bizonyitékok arra nézve, hogy a nyugalom napjit
mar a kivonulds elétt tinnepelték?

10. Mi jellemezte a babiloni hetedik napokat?

11. Mivel egészitette ki a kivonulds nyugalom napja a teremtés
nyugalom napjat?

12. Hogyan 4brazolja ki a nyugalom napja az Isten és vilasztott

®© N oW\

népe kézotti szovetséget? ‘
13. Miért mondta ki a térvény, ha valaki dolgozott szombaton, an-
nak meg kellett halnia?
14. Boldogtalanok voltak-e szombaton az 6sz6vetségi hivék?
15. Mi az a Talmud és hogyan keletkezett?
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16. Ugyanigy linnepelték-e a farizeusok a szombatot, ahogyan az
Oszovetség 1dején €6 istenféld zsidék? Ha nem, miben volt

maés?

SZEMELYES ALKALMAZAS

1. Mi a térvényeskedés? Mi a torvényellenesség? Mennyire sike-
riilt nekem elkeriilném ezt a két rombol6 erejl veszélyt az éle-
temben? Hogyan kertilhetem el 8ket?

2. En hogyan emlékezem meg a nyugalom napjar6l? Mi térténne
akkor, ha ezen a napon elgondolkoznék mindazon, amit Isten
tett értem €s az elSttem él8kért? Hogyan viltoztatni ez meg a
hetemet?

3. Milyen gyakran gondolkozom el azon az igazsigon, hogy Is-
ten az én Teremtdm? Melyek ennek a bibliai igazsidgnak a ko-
vetkezményei az életemre nézve?

4. F.N. Lee szerint Isten a nyugalom napjat uralkods tényezének
szanta az €letlinkben. Milyen hatdssal van a nyugalom napja
az én életemre naprél napra, héwdl hétre?

5. Hogyan jelképezi a nyugalom napja Isten kegyelmét abban,
hogy megviltott engem?

6. A92. zsoltir a szombatrél sz616 ének. Mit mond el azoknak a
szivérdl, akik énekelték? Nem {téltem-e meg tévesen az 6s5z6-
vetségi hivsk hitének mélységée?

7. Az 6szbvetségi szentek a teremtést és a megvaltdst iinnepelték
szombaton. En mit tinnepelek az Ur napjén?
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Annakokaért megvan a szombatja az Isten népének.
~Zsid 4,9

Gyertek, egyesiiljiink egy akarattal
Dicséretben a trén mellett:
Ez a nap, melyet Urunk feltdimaddsival

Készitett és sajayjanak nevezett.
Ez a nap, melyet Isten megildott,
A hét kozil a legfényesebben,
Orskké tarté nyugalmat mintizott,
Mely szenteknek jut a mennyben.
— Charles Wesley, 1763
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Milyen kapcsolatban van a nyugalom napja (6sz6vetségi szom-
bat) és az Ur napja, a hét elsé napja, amikor az ﬁjszévetségben
szerepld keresztyének istentiszteletre gyGleek Gssze?

Latszélag elég nagyok az eltérések, emiatt mondjik néhdnyan,
hogy nincs koztiik semmiféle kapcsolat. Ha viszont figyelembe
vessziik a bibliai kijelentés organikus és progressziv jellegét, nem
meglepd, hogy a nyugalom napja (6szovetségi szombat) és az Ur
napja lényegileg egy és ugyanaz, bar kiilséségekben kiilonbdznek.

Az Ur napja mar bennefoglaltatott a nyugalom napjaban, a
nyugalom napjidnak igérete pedig az Ur napjaban teljesedett ki.

Az el6z8ekben megvizsgiltuk a nyugalom napjinak 6sz6-
vetségi gybkereit. Most nézziik meg az Gjszovetségi virdgot és
gyumolesot: a feltdimadds nyugalom napjat és a végsd nyuga-

lom napjat.

A FELTAMADAS
NYUGALOM NAPJA

A feltimadds nyugalom napja (mds néven vasirnap) magiban
foglalja a teremtés nyugalom napjdt és a kivonulds nyugalom nap-
jatis. Ezen a napon Jézus haldlbél valé feltdimadésit tinnepeljiik.
Az Ujszévetségben a nyugalom napja a befejezett Gj teremtés és az
elvégzett csodédlatos megvéltds, valamint a Jézus vérével megpecsé-
telt 4y szovetség jele.

A régi és az ) szovetség kozott kapesolatot egyarintjellemzi az
egység és a kiilonb6z8ség, ami azonban egyiltalin nem meglepd.
A régi szovetség egész rendszere varakozdssal tekint Istennek az j

szovetségben Uinnepelt elvégzett tetteire.
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A régi szovetség koriilmetélkedési jelébdl az Gy szovetségben a
keresztség jele lesz.®® A régi szévetség pdskdja megfelel az 4j sz6-
vetség Urvacsordjanak. (Lk 22,7-20 és parhuzamos helyek; ldsd
még 1Kor 5,6-8) A régi szovetség temploma az 1j sz6vetség temp-
lomadva valik: ,,ti magatok is mint €18 kovek épiiljetek fel lelki haz-
za, szent papsaggd”. (1Pét 2,5; ldsd még 1Kor 3,16) A régi szo-
vetség nyugalom napjabdl pedig az ) sz6vetség nyugalom napja
(vagy az Ur napja) lesz, a szombat Urdnak hal4lbé] valé feltdima-
ddsa 4ltal ”

Az 14y szovetség valdban jelent8s viltozdsokat hozott a negye-
dik parancsolat alkalmazasiaban, gyakorlatiban, de van Valaki, aki
folytonossdgot biztosit a régi és az Gj kézott: Jézus Krisztus, aki
stegnap, ma és mindorokké ugyanaz.” (Zsid 13,8) Teremt8ként
megaldotta és megszentelte a nyugalom napjit. Megviltéként a
kegyelmi szovetség jelévé nyilvdnitotta. Most, és mér 8sid8k 6ta a
nyugalom napja az Ur napja volt!*

A Mirk evangéliuma 2. fejezetében Jézus tesz a régi és az 4j
szovetség nyugalom napjival kapcsolatban egy kijelentést, mely se-
git tisztan latnunk a kérdéskért. Azt mondja: ,,az Embernek Fia a
szombatnak is Ura.” (28. v.)

28 Vannak, akik szerint a kériilmetélés és a keresztség nincsenek kapcsolatban egymas-
sal, de ezt a véleményt v6. a Kol 2,11-13-al. Mindkét kiilsé jel (a koriilmetélés &s a
keresztség) a bels Gjjasziiletés valésigos voltira mutat. Az Oszévetségben a testi
kérilmetélkedés azt jelenti, hogy meg kell szabadulnunk a biin beszennyez§ erejétél,
és sziikségiink van az Gjjasziiletésre. Ez arra mutat el8re, amikor Isten a Szentlélek
munkija dltal lelkileg korilmetéli vilasztottai szivét. Hasonlé médon, bar mds nézé-
Isten Szentlelke visz véghez. gy a két rendelés kézoui kapcsolat a két szovetség ké-
zott kapesolathoz hasonléan a varakozassal valé elre tekintés lesz.

29 A Biblidban nincsen olyan hely, amely egyértelmien ezt mondand. Gondoljuk végig a
kévetkezd bizonyitékokat, és {téljiik meg, hogy megtelelnek-e a Szentirds tanitdsanak.

30 ,.Lehet, hogy véltoztak dolgok, amikor a szombatbél vasdrnap lett, de a negyedik pa-
rancsolat a t6bbi kilenc parancsolattal egytitt tovdbbra is parancsolatként érvényes a
mai egyhiz életére.” J. Douma: The Ten Commandmenss (Phillipsburg, N. J.: P&R,
1996), 130. o.

63




<> A7z UR NAPJANAK MEGUNNEPLESE

Figyeljiik meg, hogy mit mond itt Jézus tulajdonképpen magi-
r6l és a nyugalom napjdval valé viszonyardl. Jézus egy a szombatot
elrendelé Urral (Jahvéval), s6t O a testet 8ltste Jahve.

Amikor Mézes megkérdezte IstentSl, mit mondjon a rabszol-
gasorsban levé izraelitiknak, ha megkérdezik t6le az &t kiildg
Isten nevét, Isten a kovetkez8t mondta Mézesnek: ,VAGYOK A
KI VAGYOK. Es monda: Igy sz6lj az Izrdel fiaihoz: A VAGYOK
kiildétt engem ti hozzdwok.” (2Méz 3,14)

Jézus is azt mondta magérél, hogy O a ,VAGYOK”. Azt mond-
ta a zsidéknak: ,Abrahdm, a ti atyitok ujjongott azon, hogy meg-
lithatja az én napomat: meg 1s ldtta, és oriilt is. Bizony, bizony,
mondom néktek, miel&tt Abrahim lett: én VAGYOK.” (Jn 8,56-
58) A jelenlévé zsid6k pontosan értették, hogy mit mond. Koveket
ragadtak, hogy megkdvezzék, mert helyesen felismerték: azt 4llitja
magarél, O az Oszdvetség Ura, azt llitja magirdl, O az Isten.

A szombat Uraként Jézus folytonossidgot biztosit a szombatnak.
A szombat (nyugalom nap) jelentése mindig is ugyanaz volt: igazi
pihenést csak Krisztusban taldlunk. Isten szentjei az egész Osz6-
vetségben Gszintén vigyakoztak a megpihenésre. N6é apja Néénak
nevezte fidt (mely hébertil pihenést jelent), azzal a reménységgel,
hogy ,Ez vigasztal meg minket munkilkoddsunkban s keziink ter-
hes faradozadsaban”. (1IMéz 5,29)*! Azonban N6é nem tudott pihe-
nést adni Isten népének: a hivSknek tovibbra is virniuk kellett Is-
ten {géretének beteljesedésére.

Az igazi nyugalom az 1d8k teljességében jott el, amikor az igé-
ret beteljesedett Isten Fidban. Jézus ezt hirdette:

31 ANIV angol bibliaforditds — az djforditdshoz és a Kdroli forditdshoz hasonléan — ezt
a sz6t vigasztaldsnak forditja. — A fordité megjegyzése.
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Jéjjetek én hozzadm mindnydjan, a kik megfi-
radtatok és megterheltettetek, és én megnyu-
gosztlak tteket. Vegyétek {61 magatokra az én
igamat, és tanuljatok meg télem, hogy én szelid
és aldzatos sziv{ vagyok: és nyugalmat taldltok a
ti lelkeiteknek. Mert az én 1gdm gy6nyoriiséges,

és az én terhem konnyd. (Mt 11,28-30)

Ez hogyan kapcsolédik a nyugalom napjdhoz? A  megnyug-
vasnak” forditott sz6, bir nem a sabbat, de érdekes a térténete: ami-
kor a g6régiil beszél zsidék leforditottak az Oszévetséget gorogre,
nem forditottik le a subbar sz6t, hanem 4tirtdk gorogre, és csindltak
egy 0] sz6t, szabbaton. Es amikor megkérdezték t6liik, hogy mit je-
lent a szabbaton sz6, igy valaszoltak: ,a szabbaton azt jelent, hogy
anapauszisz”. (ebbdl szarmazik a pauza szavunk)

Jézus 1tt az anapauszisz sz6t haszndlja, mely a sabbat 526 egyik
szinonimdja. Tehdt azt mondja: ,az igért nyugalom, amelyet a te-
remtésben és a kivonuldsban is kerestetek, bennem taldthat6. Gyer-
tek hozzam, akik firadtak és megterheltek vagytok, és én nektek
adom.”

Mikor tette ezt meg? Jézus a hét elsé napjdn tdmadt fel. Azon a
vasdrnap reggel megalkotta az j teremtést, véghezvitte az 4j és tel-
jes megvaltdst, és feltdimaddsa altal megszentelt egy Gj napot az 4j
szovetség megiinneplésére. Az O népe megnyugodhat Jézus tetté-
nek teljes és végleges voltdban.

Jézus megmentd erejének jeleként a Pinkosdkor iinnepld 6sz-
szegytlt hiv6k megkaptik a Szentlelket. Korunkban az embere-
ket annyira lefoglalja az ApCsel 2-ben taldlhat6 nyelveken sz6l4s,
hogy nem latjdk, az esemény mekkora lelki jelent8séggel birt. A
Piinkésd nem 4j tinnep volt, sét ,lakoznak vala pedig Jeruzsalem-

ben zsid6k, 1stenféld férfiak, minden nép kéziil, melyek az ég alatt
vannak”. (5. v.)
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Miért voltak ott? A Piinkdsdot, vagy Hetek tinnepét hét hée-
tel a Kovisztalan kenyerek tinnepének elsé napja utdn tinnepel-
ték, vagyis a Pdska utdn 50 nappal.’ A Hetek iinnepén Isten népe
orvendezhetett és haldt adhatott Istennek a bizatermés elsg zsen-
géje miatt, hasonléképpen ahhoz, ahogyan mi a Hailaadas dnne-
pét tartjuk Amerikdban minden év novemberének negyedik csii-
tortokén. »

Laguk? A keresztyének szdmdira a Pinkdsd nem a nyelveken
sz6lds innepe. Az evangélizacié és a misszi6 iinnepe, az evangé-
ltum gy6zelmének az iinnepe, ahogyan eljut a nemzetekhez és
legy6zi Sket. A Piinkésd az Ur Jézus viligméretd lelki aratdsé-
nak elsé zsengéjét innepli. A Krisztus, a mi paskabdrdnyunk fel-
dldozédsa utini Plinkosdkor a hatalmas aratds igérete a nyelveken
sz614s* jelében és a vildg minden tdjit képviseld t6bb mint hirom-
ezer ember megtérésében lathaté.

Puinkdsd milyen napra esett? Urunk feltimaddsihoz hasonlé-
an ez is a hét elsd napja volt.** Ez mar a misodik bizonyiték a szent
nap athelyezésére: Krisztus feltimad4sa és a Szentlélek adoménya
is a hét els6 napjara esett. Christopher Wordsworth szerint hdrom
fénycséva vilagitja meg a vasirnapot:

32 2Méz 23,16; 34,22; 3Méz 23,15-21; 4M6bz 28,26-31; SMéz 16,9-12. A Paska az éven-
kénti hirom nagy tinnep kéziil a mdsodik volt, melyen minden zsidé férfinak meg
kellett jelennie az Ur szine elétt. (SMéz 16,16)

33 Ezekismertnyelvek voltak. Az ApCsel 2,8-11 a kévetkezdképpen hangzik: ,Mimédon
halljuk hét 8ket, kiki kéziiliink a sajit nyelvén, a melyben sziilettiink? Parthusok és
médek és elamitdk, és kik lakozunk Mesopotdmisdban, Jidedban és Kappadéczidban,
Pontusban és Azsidban, Frigisban és Pamfilidban, Egyiptomban és Libidnak tar-
toményiban, mely Cziréne mellett van, és a rémai jévevények, mind zsidék, mind
prozelitusok, krétaiak és arabok, halljuk a mint sz6ljdk a mi nyelviinkén az Istennek
nagységos dolgait.”

34 F. N. Lee: The Covenantal Sabbath (London: Lord’s Day Observance Society, 1969),
30. 0. A 206. bekezdés: ,A negyedik evangélium szerint (v6. Jn 18,28; In 19,14) Nagy-
péntek Nissz4n hénap 14-re esett, mely azt jelenti, hogy a Kovasztalan kenyerek tin-
nepe abban az évben Nisszdn 16-ra, vasdrnapra esett, tehit az ezt kévetd Piinkésd iin-
nepe is vasarnapra kellett, hogy essen.”
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E napon sziiletett meg a teremtéskor a fény;
E napon tdmadt fel Krisztus a f6ld mélyébdl idvosségiinkért;
E napon kiildte el gydzelmes Urunk a mennybdl a Szentlelket;

Es igy e napra, dicséséges, hirmas fény esett.”

A hét els@ napja a feltdimadds pihenénapja, az Uj Szévetség
nyugalom napja. A bibliai bizonyitékok egyértelmtien mondjak,
hogy az jszdvetség korai egyhdza igen nagy tiszteletben tartotta a
vasdrnapot. Urunk a hét els6 napjin tdimadt fel. Feltdimadasa utdn
t6bb alkalommal is vasirnap jelent meg az embercknek.”® A felté-
mad4s utin, ellentétben kordbbi szokédsukkal, Jézus tanitvinyai a
hét elsé napjan rendszeresen taldlkoztak és istentiszteletet tartot-
tak. A szegény sorsban él§ hivék szimara gyfjttt adomanyokat is
»a hét elsé napjan” gyljtoték ossze (1Kor 16,1-4), mert rendszere-
sen ekkor taldlkozott a gytilekezet, hogy hallgassik az apostolok ta-
nitasat, kozosségben legyenek, imddkozzanak és Grvacsordzzanak.
Ez nem csupin a korinthusiaknak adott utasitds volt, mert Pal azt
mondja: gy cselekedjetek, ahogyan azt Galicia gyiilekezeteinek
rendeltem”. Amikor Pil apostol utoljdra utazott vissza Jeruzsilem-
be, Tréaszban egy teljes hetet toltott, hogy vasirnap hirdethesse Is-
ten Igéjét és megtérhesse a kenyeret a gytilekezettel. Kozvetlentil az
egész éjszakadn 4t tartd istentisztelet utdn elindult. (ApCsel 20,6-
11) A Janos apostolnak adott és altala feljegyzett kijelentés is ,,az
Ur napjan” tortént. (Jel 1,10)

Ezek miatt R. T. Beckwith a kovetkez3 megjegyzést teszi:

Mindenképpen felting, hogy Krisztus feltima-
didsa utin a zsidé szombat szinte eltfint a ke-

35 Christopher Wordsworth, 1862

36 ,Lehetséges, hogy Krisztusnak a feltdmadas vagy Husvét vasdrnapja és Plinkdsd ko-
z6tti fontos megjelenései mind az egymds utdni vasdrnapokon térténtek.” Lee: The
Covenantal Sabbath, 207. o.
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resztyének gyakorlatdbél. Feltimadasa el6tti na-
pon liguk, ahogyan a tanitvdnyok pihennek a
zsid6 szombaton (Lk 23,56; v6. még Mk 16,1;
Jn 19,42), de késébb a hetedik nap megtartasa-
val sehol sem taldlkozunk, kivéve mint a zsidé-
bél lett keresztyének egyik lehetéségével (Ré6m
14,5), vagy amikor a zsid6 tanokat tévesen ko-
vetdk elviselhetetlen terhet akartak rakni az em-
berek nyakiba (Gal 4,9-11; Kol 2,16 kk.), vagy
olyan helyeken, ahol Pil a zsinagégakban szom-
baton vitatkozik a zsidékkal (ApCsel 13,14.4-
2.44; 17,2; 184; lisd még ApCsel 16,13). Eze-
ket is nem azért ldguk, mert a szombat megtar-
tisa az apostol rendszeres gyakorlatihoz tarto-
. zott, hanem mert az t6kéletes alkalom volt az

evangélizdciéra.”’

Az apostoli gyakorlattal megegyezGen mi is a hét elsé napjén,
azaz az Ur napjan gy(Gliink ssze, hogy megtinnepeljiik Urunk fel-
tdmadasat a haldlbél, és megpihenjiink az O munkajaban.

A VEGSO NYUGALOM NAPJA

A feltdimad4s nyugalom napja nem a végsé pihenés. Isten népé-
nek lesz még egy eljpvendd nyugalom napja, amikor megnyugod-
hat: ez a végsé nyugalom napja. Ahogyan az Grvacsordban 6sszefoné-
dik az emlékezés és a varakozds — emlékezés Jézus halalara és az 6

37 R.T. Beckwith és W, Stott: The Christian Sunday (Grand Rapids: Baker, 1978), 30. o.
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eljovetelének vdrdsa® — ugyanigy az Ur napjiban megjelenik mind-
az, ami korabban t6rtént, és ami még csak ezutdn fog térténni.

A Lélek a Zsid 4-ben beszél a végs8 szombawrél.® Ez a fejezet
figyelmeztetésként frédott. Sokan, akik a pusztai vindorlds alatt
(azaz a kivonulds 1dején) hallottik a j6 hirt, engedetlenségiik mi-
att nem mentek be a megigért nyugalomba. (6. v.) Binés, hitetlen
sziviik volt, amely elfordult az €16 Istentdl (Zsid 3,12), és a hallott
sz6 szamukra nem jelentett semmit, mert nem hittel fogadtak azt.
(Zsid 4,2)

Az, hogy nem mentek be Kdnadn {6ldjére, egyben szamunkra
is figyelmeztetés, hogy mi is kertilhetiink kézel az Isten 4ltal meg-
igért nyugalomhoz, anélkiil, hogy bemennénk abba. A pokolba a
mennyorszag kapujabdl is be lehet keriilni! A hit megvalldsa nem
ugyanaz, mint a hit birtokolisa.

Chantry helyesen hivja fel a figyelmiinket arra, hogy ez a nyuga-
lom Isten nyugalma.” A levél iréja dltal hasznalt személyes névma-
sok egyértelmiien és nyomatékosan erre utalnak: ,nem mennek be

az én nyugalmamba” (Zsid 3,11), ,az ©) nyugalma helyére” (Zsid

3,18), ,az O nyugalmédba” (Zsid 4,1), ,abba a nyugalomba” és ,az

En nyugalmam helyére” (Zsid 4,3), ,az En nyugalmam helyére”
(Zsid 4,5) és ,,abba a nyugalomba” (Zsid 4,11). A NIV angol biblia-
forditds készit6i a Zsid 4,6 és a Zsid 4,10 versekben is haszniljik a
nyugalom sz6t a konnyebb megértés végett.

A lényeg az, hogy nem az altaldnos megnyugvds a végcél, sem
pedig az, hogy az ember a sajdt tettei gylimélcseként megy be a
nyugalomba. Isten nyugalma az egyetlen nyugalom, és egyetlen

38 Az 1Kor 11,26 szerint: ,Mert valamennyiszer eszitek e kenyeret, és isszitok e poharat,
az Urnak halalic hirdessétek, amig eljén.” Lasd még Mt 26,29; Mk 14,25; Lk 22,16-
18.

39 Ezzel kapcsolatban olvassuk el a Zsid 3,7-4,11-et.

40 W ]. Chantry: Call the Sabbath a Delight (Edinburgh: Banner of Truth, 1991), 90. o.
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médon lehet bemenni ebbe a nyugalomba: Jézus Krisztus elvég-
zett munkdja 4ltal. Mi jellemzi ezt a nyugalmat, melybe ,,mi, akik
hisziink, bemegytink” (Zsid 4,3), de akik engedetlenek nem men-
nek be? Chantry kifejti:

A 6 kérdés nem Isten tétlensége, hanem az,
hogy 6romét taldlt munkijiban és dicsGséget
szerzett az O kezének munkdja altal. Mégsem
doéntote dgy, hogy egyediil megy be ebbe a nyu-
galomba. A teremtés hetedik napjatél kezdve Is-
ten hivja az embert, hogy menjen be az O nyu-
galmiba. Az ember egyiitt élvezheti Istennel Is-
ten munkdjinak 6romét és eredményét. Ezért
az embernek kotelessége dicséiteni Istent: nem
valamiféle jovébeli személyes dldasért, hanem
Isten elvégzett munkdjaért. Az ember Isten kii-
16nleges vilasztott tirsa lesz, hogy 6rvendezzen
Isten befejezett munkdjiban, és hogy ezért Neki

adja a dics8séget.”

Akik Jézsuéval mentek be az igéret f6ldjére, az Isten altal igért
nyugalomnak csupidn egy jelképét kaptik meg, ,Mert ha Gket J6-
zsué nyugodalomba helyezte volna, nem szélana azok utin mais
naprél”. (Zsid 4,8)

A szdveg {réja azt mondja, hogy még csak ezutin vir a végsé

nyugalom az Isten népére. Douma {rja ezzel kapcsolatban:

A hetenkénti szombat az 6rokkévalé szombat jel-
képe volt. Ugyanez jellemzi a vasdrnapot is. Az,
hogy teljesen megpihenjlink a munkankban, tgy,

41 Ibid., 90-91. 0.
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ahogy Isten megpihent az 6vében, még nem le-
hetséges. (Zsid 4,9-10) A szombat és a vasarnap
jelként egyardnt erre az igazsdgra mutatnak.*

Igyekezziink bemenni ebbe a nyugalomba, és ragaszkodjunk
Jézus Krisztusba vetett bizalmunkhoz, amellyel kezdettdl fogva
rendelkeztiink. Ehhez az egész életen at tarté kitartdshoz sziiksé-
gink van rendszeres és gyakori biztatdsra — melyet a testvéreinktél
kaphatunk meg. (Zsid 3,13-14; ldsd még 10,25)

Ennélfogva a vasirnap Krisztus feltdimaddsdnak az Unnepe,
amikor eléretekintiink a mi feltdmad4sunkra is Obenne, és bato-
ritjuk egymést az O kegyelmében. Krisztus ismét eljon, hogy végss
tdvosséget és nyugalmat hozzon mindazoknak, akik buzgén vir-
jak Ot. Hit 4ltal vigyunk arra a napra, virjuk azt, és késziiliink is
ra. Ezt a végs6 nyugalmat csak azok kapjak meg, akik kitartanak az
él6 Krisztusba vetett hititkben és engedelmeskednek Neki.

A Jelenések konyve tele van biztatdssal és reménységgel, mert
bepillantdst enged a végsé szombatba, melynek nem lesz vége.
Akik a fenevadat és az 6 képmdsat imddjdk, sem é&jjel, sem nappal
nincs nyugalmuk, és ,,gy6trédésik fustje felszall 6rokkon-orokké”.
Ha be akarunk menni Isten nyugalmaéba, ,itt van a szenteknek bé-
kességes tlrése, itt a kik megtartjak az Isten parancsolatait és a Jé-
zus hitét!”. Végiil, mondja a Lélek, ,megnyugosznak az & firadsa-
guktdl, és az & cselekedeteik kovetik Sket”. (Jel 14,9-13)

Akik hiségesek maradnak Jézushoz ebben az életben, azoknak
tobbek kozoétt engedelmeskednitik kell Isten parancsainak — kéz-
tiik a nyugalom napjdnak megtartdsar6l és megszentelésérél sz616
parancsolatnak is. Bar a szombat Ura megvaltoztatta, hogy melyik

42 Douma: The 1en Commandments, 141. o.
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napon és hogyan innepeljik, az Ujszévetség nem térli el a ,szom-
batot”. S6t, el8irja azt.

A Zsidékhoz irt levél iréja a kovetkez8t mondja: ,,Annakokdért
megvan a szombatja az Isten népének”. (Zsid 4,9) A ,;szombatja”-
ként forditott sz6* egy igen ritka gérog sz6, mely az Ujszévetségben
csak ezen a helyen fordul elé. A vele rokon ige azonban tdbbszér
is szerepel az Oszovetség gorég forditdsdban, a Septuagintiban.*
Ezeken a helyeken kévetkezetesen a szombat megtartasaval kap-
csolatban fordul elé. Stephen M. Baugh szerint ,a Septuaginta
forditéi alkottdk ezt a sz6t a szombat megtartdsira”.®

A Zsidékhoz irt levél iréja miért valasztotta pontosan ezt a sz6t?

Joseph A. Pipa szerint ez

sz6jaték. Azt hangsilyozza, hogy az Isten altal
igért lelki, 6rokkévalé nyugalom még nem tel-
jesedett be, és az 6rokkévalé nyugalom igéreté-
nek beteljesedése még varat magdra, és csak ki-
tarté hittel lehet abba bemenni. Azaz az Ur Jézus
Krisztusba vetett hit dltal, de ez csak akkor telje-
stil be, amikor bemegyiink az 6rékkévalé dicsé-
ség nyugalmiba. Ezek szerint az ir6 azt hang-
stlyozza, hogy sziikséges az dllando kitartds.

... azértvalasztotta, vagy alkotta a szabbatiszmosz
sz6t, mert ez a lelki nyugalmon kivil a ,,szom-
bat” megtartdsit 1s magdban foglalja. Mivel a
megigért nyugalom az 4j sz6vetség népe szdma-
ra csak a jovében teljesedik be, igyekeznitik kell,
hogy bemenjenek abba. Ennek a vidrakozdsnak

43 Gorogll szabbatiszmosz.

44 Lasd 2Méz 16,30; 3Méz 23,32; 26,34-35; 2Krén 36,21.

45 Idézve: J. A. Pipa: The Lord’s Day (Fearn, Scotland: Christian Focus, 1997), 116. 0., 6.
bekezdés.
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az egyik kifejez8dése az 1s, hogy ekézben meg-
targjdk a nyugalom napjac.*

Arthur W Pink hozziteszi ehhez:

Ez Isten Lelkének egyértelm, hatirozott ki-
jelentése. ,A szombati nyugalom ezutin ko-
vetkezik be.” Semmi sem lehet ennél egysze-
rbb, ennél egyértelmiibb. Az a meglepd, hogy
ez a kijelentés pontosan abban a levélben szere-
pel, melynek témija a keresztyénség telsGbbsége
a jidaizmussal szemben, és a cimzetteket az iré
a kovetkez8képpen szélitja: ,szent testvéreim,
mennyei elhivds részese1”. Tehdt ebbdl viligo-
san kovetkezik, hogy a Zsid 4,9 egyértelmGen a
keresztyén nyugalomnaprol beszél. Ezért viszont
komolyan és hangstlyozottan kijelentjiik, hogy
ha barki azt mondja, hogy keresztyén nyuga-
lomnap nem létezik, az ilyen ember az 4jsz6-

vetségi Szentirdsnak mond ellent.”

A feltdmadds nyugalma, melyet a hét elsé napjan tGnnepliink,
nem a vég és nem a beteljesedés: ez a kezdet. Az 6rok élet kezdete,
a Jézusban valé béséges és dldott nyugalomé. A vasirnap a szentek
mennyei nyugalméinak példédja és az errdl sz616 bizonysigtétel.

Egyben a pokol elleni tantsig is. Akik nem nyugodnak meg Jé-
zusban, azokat Jézus meg fogja {télni, és 8k sohasem pithennek meg.

Krisztus feltdimadésa, mely szimunkra az dldasnak és reménység-

46 Ibid., 117. 0.
47 A. W Pink: An Exposition of Hebrews, 2. kétet (Grand Rapids: Baker, 1967). Idézve:
Pipa: The Lord’s Day, 118. o.
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nek a jelképe, ugyanigy a vildg szdmara a biztos itéletet jelzi. Isten
srendelt egy napot, melyen megitéli majd a f6ld kerekségét igazsag-
ban egy férfig altal, kit arra rendelt; bizonysagot tévén mindenki-
nek, az altal, hogy feltdimaszta 6t halottaib6l”. (ApCsel 17,31)

A nyugalom napja most is vonatkozik mindenhol minden em-
berre. Akik elutasigdk azt, most is meg kell, hogy haljanak lelki ér-
telemben. A hét elsé napja csendesen, de egyértelmien hivja arra
a fold lakéit, hogy pihenjenek meg Jézusban. Isten ,mostan pa-
rancsolja az embereknek, mindenkinek mindeniitt, hogy megtérje-
nek”. (ApCsel 17,30) Minden nap vannak, akik megtérnek, de még
tobben, akik nem. Gondoskodjunk réla, hogy egyikiink se keményit-
se meg a szivét, és végiil ne mehessen be Isten nyugalmaba.

A Heidelbergi Katé felteszi a kérdést: ,,Mit kivin Isten a negye-

dik parancsolatban?” A vilasz a kévetkez6:

El8sz6r azt, hogy az igehirdetés szolgilata és az
iskoldk fenntartassanak és én, kiiléndsen iinnep-
napokon, az Isten gyiilekezetébe szorgalmasan
eljarjak, hogy ott Isten Igéjét hallgassam, a szent
sdkramentumokkal éljek, az Urat nyilvdnosan se-
gitségil hivjam és keresztyénhez illéen alamizs-
nélkodjam. Tovibbid, hogy életemnek minden
napjan szlinjek meg a magam gonosz cseleke-
deteitdl, engedve, hogy bennem az Ur munkil-
kodjék az O Szentlelke 4ltal, és igy az érokkévals
szombatot mar e {61di életben megkezdjem.

Pipa szerint: ,A befejezett megviltds teolégidja nem torli el a

’szombat’ (nyugalom napja) folytatélagos megtartdsit; éppen el-

lenkezéleg: megkivanja azt.”®

48 J. Pipa: The Lord’s Day, 117-118. o.
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10.

11.

12.

13.
14.

15.

KERDESEK

Miben lithaté a pirhuzam a nyugalom napja és az Ur napja
kapcsolata illetve a makk és a télgyfa kapcsolata kézote?

Jézus halalbél valé feltimaddsa hogyan segit jobban megérteni
a nyugalom napjét?

Mi a kapcsolat az 6 és az ) szovetség kozote? Mely két tulaj-
donsigukat tartsuk mindig szem eléte?

Ki az a kézpont személy, Aki folytonossigot biztosit a két sz6-
vetség kozott?

Kicsoda a szombat Ura? Mikor lezz a szombat Urdvar

Mi a szombat lényegi jelentése?

Az j szovetségbe tartozé hivék miért Ginneplik a nyugalom
napjat a hét elsé napjan? Teolégiailag mivel indokolhaguk
ezt? Torténelmi szempontbél mi a napvilts oka?

Mi a Piinkésd jelent8sége? Milyen kapcsolat van Piinkdsd és
a nyugalom napja, mint a megviltds {innepe kézoétt? Milyen
napra esett az elsé Plinkosd? -

A Biblidban milyen mis bizonyitékot taldlunk arra, hogy a va-
sarnap lett az tinneplés Gj napjar

Mi az a végsd szombat (nyugalom napja)?

Mindenkire érvényes-e az drokkévalé nyugalom azok koziil,
akik megvalljk hitiiket? Milyen jelentéséggel bir a Léleknek a
Zsid 4-ben tal4lhaté figyelmeztetése?

Hogyan készit fel minket Isten arra, hogy bemenjiink a végsd
nyugalom napjéiba és élvezziik azt?

Mit kivédn t6liink a hdség?

Azt jelenti-e Jézus feltdimaddsa, hogy mar nem kell megtarta-
nunk a nyugalom napjat?

Van-e lizenete a nyugalom napjdnak a nem hivék szimdra is?
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10. Szeretnék-e rvendezni az Ur napjinak, a mennyorszag cléizé-
nek? Mit vagyok hajlandé megtenni a csaldidomért, bardtaimért

SZEMELYES ALKALMAZAS

és szomszédaimért, akik nem 6rvendeznek a vasdrnapnak?

A nyugalom napjénak és az Ur napjanak qlapveto egysége az
O- és Ujszovetség alapvetd egységét titkrozi. En vajon a teljes
Bibliit elfogadé keresztyén ember vagyok, vagy az észovetségi

kijelentés nagyrészét eddig tébbnyire elvetettem?

Jézus magit Istennek mondja, amikor az Oszovetségbsl az
Urra vonatkoz részeket idéz magéval kapcsolatban. Amikor
én olvasom az észb’vetséget, felismerem-e a Krisztusrél sz4lé
kijelentést a lapjain? Miért vagy miért nem?

Ha a szombat izenete mindig is az volt, hogy a valédi nyuga-
lom Krisztusban van, akkor hogyan tidvézitett Isten embereket
Krisztus eljovetele elétt? (lasd Rém 4,1-13) Es Krisztus eljove-
tele 6ta hogyan idvézit Isten embereket?

Az Ujszovetség iréi szamara mennyire volt fontos Jézus felta-
maddsdnak a tanitdsa? Mennyire fontos ez korunk gyﬁlcke—
zeteiben? Mennyire fontos ez az én gyiilckezetemben? Es szi-
momra mennyire fontos ez? Miért?

A Piinkésd hogyan batorit kiilonésen is az evangélizdcidra és a
misszibra?

Az trvacsorai részvétel hogyan emlékeztet a végsd nyugalom
napjira, mely ezutin j6n el?

Aki megvallja az 8 hitét, annak bizonyosan van-e hite? Lehet-

e bizonyossdgorh arrdl, hogy hiszek? Hogyan? Mi fog térténni
azokkal, akik nem tartanak ki a hitben?

Amikor masokkal egyiitt imddjuk Istent, valéban batoritok-e
masokat (Zsid 10,25), vagy inkibb csak szemlél6dém? Mit kel-
lene csindlnom, amit nem csinilok?

A Jelenések konyvét azzal a céllal olvasom-e, hogy biztatast és
reménységet taldljak? Miért vagy miért nem? Ha a kényv meg-
rémit engem, valéban értem-e a céljat?
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VITA A NYUGALOMNAPERT:
A KONFLIKTUSOK KEZDETE

Mikor ezekrdl emlékezem,
megkeseredem lelkemben;
mert nagy csoportban vonultam ezeldtt
és ujjongd 6rommel és hilaaddssal vezettem Gket,

az innepld sokasdgot, az Isten hizdig.
— Zsolt 42,4

Ez az a nap, mit az Ur rendelg;
Az érékat sajatjdnak nevezi;
Oriiljén a menny, vigadjon a fold,
Es dicséités fogja korbe a trént.

— Isaac Waztzs, 1719

79




<> Az UR NAPJANAK MEGUNNEPLESE

Jézust azzal gyanusitottdk meg a farizeusok, hogy az evangéli-
umok feljegyzése szerint nem kevesebb, mint hat izben szegte meg
a negyedik parancsolatot. Ez igy van: alighogy elkezdte nyilvanos
szolgdlatdt a ndzdret zsinagdgai tanitdssal egy szombaton, a zsi-
dékat maris elontotte a diih, és le akartak taszitani egy szakadék-
ba! (Lk 4,16-30) Hat nem furcsa, hogy a szent nyugalom és békes-
ség jelképe legyen az a nap, amikor ilyen dithés és erszakos tett-
re ragadtaydk magukat az emberek? Nem meglepetés ez, hiszen a
blneset 6ta a nyugalom napja a szentségtelen nyugalmatlansag és
vita napjdva valt.

Ebben a fejezetben nézziik meg a nyugalom napjanak Isten 4l-
tal rendelt eredeti céljat, és azt, hogy a vallasos, de térvénykezé em-
berek hogyan ejtették fogsdgba és hogyan rontottdk meg azt.

A NYUGALOM NAPJANAK
CELJA

A. W Pink helyesen jegyzi meg, hogy a nyugalom napja ,az
6rém és nem a szomordsig napja volt”.* Teremtdje arra szénta,
hogy a nyugalom és az istentisztelet napja legyen, amikor Isten
csoddlatos tetteit innepeljik. A nyugalom napja fizikai és lelki fel-
frisstilést igért az egész ember szdmdra.

Hat napon 4t az emberek dolgoztak és végezték a munkijukat.
Azonban a hetedik napnak szombatnak kellett lennie. A sabbat sz6

szerinti jelentése ,nyugalom”. Isten a kovetkezdt parancsolta:

49 A. W Pink: The Ten Commandments (Swengel, Pa.: Reiner Publications, 1971), 29. o.
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Semmi dolgot se tégy azon se magad, se fiad, se
lednyod, se szolgdd, se szolgaldlednyod, se bar-
mod, se jovevényed, a ki a te kapuidon belél van.

(2Méz 20,10)

A nyugalom napjdn egynapos szabadsigra mentek az emberek
a munkdbél, ekkor a férfiak és asszonyok, csaladdjaik és szolgaik, 1a-
togaték és még a haziillatok is 6rvendeztek az Istentdl kapott nyu-
galom ajidndékdnak.

Ez a ,teljes nyugalom” napja volt (2Méz 35,2), amikor az akta-
tiska az iroddban maradt, és a szerszdmokat bezartdk a fészerbe.
M¢ég az év forgalmas 1d8szakdban, a vetés és aratds idején 1s érvényes
volt az emberekre a parancsolat, hogy pihenjenek a hetedik napon —
megtisztelve ezzel az Urat, és engedelmeskedve neki, Aki teremtette
az eget és a foldet. (2M6z 34,21; 2Méz 35,1-3)

A mellékilldsban valé munka is tilos volt a nyugalom napjan.
Annak a munkisnak, aki elérébb akart jutni a tobbieknél azzal,
hogy szombaton 1s dolgozott, haldlbiintetéssel kellett szembenéz-
nie. Dawn a kévetkez8 megjegyzést teszi ezzel kapcsolatban:

A nyugalom napjdnak egyik nagy ilddsa az,
hogy kénytelenek vagyunk Istenre hagyatkozni
a jovénket illetden. Ezen a napon semmit sem
tesziink az elérehaladdsunkért. Tartézkodunk a
munkatél, a sznni nem akaré tevékenykedés és
alkotés érzésétél, és az aggodalomtél, hogy ho-
gyan lehetnénk sikeresek mindabban, ami az el6-
rehaladdsunkhoz sziikséges. Ezaltal Isten végre
valéban Istene lehet az életlinknek.*

50 M. J. Dawn: Keeping the Sabbath Wholly (Grand Rapids: Eerdmans, 1989), 29. o.
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